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Bir aracin kullamshlik ve dayamkhgl, yapiminda kullamlan
malzemenin Ozelligine baghdir. Cesitli araclarda aranan ozellik-
ler, aracin kullamilma yerine gore degisir. Bu nedenle, degisik
mutfak aracinda kullanilacak malzemenin, aracin kullanma ama-
cma uygun olmas1 gerekir. Diger taraftan, aracin yapumnda kul-
lanilan malzeme onun, fiatim, dayamkhlik derecesini, saglikli olu-
sunu ve yararhilik derecesini etkiler.

Kurum mutfaklarindaki arac¢larin, normal kullanmaya, yiye-
cekler tarafindan paslanmaya ve bozulmaya, temizleme maddeleri-
ne karsi1 dayanikli olmasi, pisirme kaplarinin yiyeceklere koku ve

tad vermemesi, yiyeceklerin tad ve kokusunu degistirmemesi ge-
rekir.

Bu malzemeler aym zamanda, diizgiin ylizeyli, toksik etkisi ol-
mayan, emme Ozelligi bulunmayan bir malzeme olmalidir. Aracin
sadece temel boliimiiniin degil, parcalarim birlestirmede kullanilan

¢ivi ve burgularin da yukarida belirtilen Ozelliklere sahip olmasi
gerekir.

Araclarin Yapiminda Kullanilan Malzemeler :

Araglarin yapiminda kullanilan malzemeler iki grup altinda in-
celenebilir.

1. Araglarin biituniiniin veya ¢atisinin veyahutta cesitli parca-
Jarimin yapirmimda kullanilan «temel malzemeler»

2. Ust yiizey islemi olarak uygulanan «kaplama malzemeleri».
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Temel Malzemeler : Kurum mutfaklarmda en ¢ok kullanilan te-
mel malzemeler, bakir, aliiminyum, dokme ve levha demir, celik ve
paslanmaz geliktir.

Bakar :

insanlar tarafindan kullanilan ilk metallerden biri olan bakir,
dayanikli, 1s1 gegirgenligi yiiksek, elektrik ve 1s1y1 muntazam ileten
bir metaldir (1,2).

Uzun siire acikta birakilirsa iizerinde siyahimsi yesil renkte bir
madde meydana gelir ki bu madde bakir karbonattir. Bakir karbo-
nat tabakasi ovucu tozlar veya sirke, yogurt veya oksalik asit gi-
bi zayif asitlerle ovularak c¢ikartilabilir. Yemek pisirmede kullani-
lacak bakir kaplar asinmayi ve asit tepkimesini onlemek icin kalay-
lanir. Kalaylanmamis kaplarda asitli yiyeceklerin pisirilmemesi ge-
rekir (1).

Kalaylanmis kaplar, sabunlu sicak suyla yikamak ve calkala-
mak, gerektiginde vim ve benzeri ovucularla ovulmakla temizlene-
bilir. Hernekadar bakir, kurum mutfaklarinda yerini aliiminyum
ve paslanmaz celige birakmaktaysa da, 6zellikle pisirme kaplarin-
da kullanilmas: hala yaygindir. Sik kalaylanmaya gerek gostermesi
tercihinde olumsuz bir yon olarak kabul edilmektedir.

Aliiminyum :

Aliminyum, hafif, elektrik ve 1s1y1 iyi ileten, temizlenmesi ko-
lay, _paslanmaya.n ve ucuz bir metal olmasi, mutfak esyalarmnda
t'er(':1h edilmesinde baslica nedendir (1,2). Aliiminyum, hava oksi-
Jenine, alkole, suya, zayif asitlere ve derisik nitrik aside karsi da-
yamklidir. Aktif bir metalin bu pasifligi ylizeyinde olusan ve daha
ileri bir tepkimeyi engelleyecek kadar metale siki siki yapisan bir
oksit Ortiisii ile aciklanmaktadir (3). Yaklasik olarak 10 ° cm ka-
Iinliginda olan bu koruyucu oksit tabakasi kendini olusturan me-
talden daha yogun ve gozeneksizdir. Bu tabaka herhangi bir ovu-
cuyla c¢ikartilmazsa altindaki tabakanin oksitlenmesine engel olur
(2). Aliiminyum, asit ve alkalilerden etkilenir, yurmurta ve patates
gibi alkali Ozellikle yiyecekler aliiminyum kaplar:i karatir. Buna
karsilik 1spanak ve domates gibi asitli yiyecekler ise kararmayi gi-
derir parlakligint yeniden kazandirir. Aliiminyum kaplardaki ka-
rarmalar macun haline getirilmis ovucular, aliminyum pamugu ve-
ya limon suyu, sirke gibi asitlerle temizlenebilir.

Aliiminyumun yiiksek 1sida basinca dayanikli olmasi iyi bir pi-
sirme araci malzemesi olarak kullanilmasimmi saglar. Aliiminyum,
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mutfak araglarinda, dokme ve levha aliiminyum olarak kullanilir.
Dokme aliminyum araclar aliiminyumun yiiksek 1si1da eritildikten
sonra kaliplara dokiilmesiyle, levha aliiminyum, levhalar haline ge-
tirilen aliiminyuma sekil verilerek elde edilir (4).

Levha alliiminyum, pisirme kaplarindan baska, buz dolaplarmn-
da, kuru depolardaki raflarda, servis araba ve tepsilerinde kulla-
nlir.

Dokime ve Levha Demir

Izgaralarda, borularda firinlarda ve tavalarda Kkullanilir (5).
Dokme demirden yapilmis kaplar agirdir, serttir, kolay kirlir go-
zeneklidir ve paslamir. Dokme demir, 1s1y1 yavas fakat muntazam
bir sekilde iletir ve uzun siire tutar. Uzun siire yavas yavas pisi-
rilmesi istenen yiyecekler i¢in, ddkme demirden yapilmis olan kap-
lar idealdir. Dokme demirden yapilmis olan kaplar nemli biraki-
lirsa paslanir, bu nedenle yikandiktan sonra dikkatlice kurulan-
malidir. Yiizeydeki mikroskobik gdzenekler nedeniyle yiyecegin ka-
ba yapismasmi Onlemek icin yeni almmmis kabm yagla doyurulma-
s1 gerekir (4,6). Bu islem igin arag¢ ovulur, yikamr ve kurulamr.
Daha sonra i¢ yiizeyi tuzsuz yagla iyice kaplamr. Diisiik 1sil1 bir
firnnda (120° — 140°C) veya ocak izerinde birka¢ saat birakilir.
Daha sonra sogutulur, yikanir ve kurulamnir.

Levha demir, dokme demire gore carpmalara daha dayamk-
lidir, ve gbzenekleri daha azdir. Kullanildif1 yerler; tavalar, pasta
kaliplar ve firin, buzdolab: gibi araglarn govdeleridir. Levha demir
151y1 dokme demir kadar iyi iletmedigi gibi onun kadar da uzun
siire tutamaz. Ayrica dokme demir bir kaba oranla daha ince ya-
pidig icin 1s1y1 cabuk iletir. Bu nedenle de levha demir, dzellikle
kizartma tavalarinda dékme demir kadar tercih edilmez.

Celik

Yumusak demire karbon ilave etmek, veya ham demirden kar-
bon c¢ikarmak yoluyla elde edilir. Celik sertlestirilmis demirdir.
Celik kaplarin yiizeyleri diizgiindiir, 1s1y1 dokme demire gére ¢ok
daha ¢abuk iletir ve demir kadar iyi bir 1s1 ileticisi degildir. Ince
oldugu icin hafiftir, demir gibi ¢elik de paslanir.

Dokme demir kaplar, i¢inde asitli yiyecekler pisirilirse, yiye-
cegin rengini bozar. Hernekadar demir kaplarda pisirilen yiyecek-
lerde emilebilir demir miktarinin arttig1 acikea belirtilmemisse de
bazi arastirmalarda demir kapta pisirilen yiyeceklerin icindeki de-
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mir miktarimin cam kapta pisirilen yiyecege gore daha fazla oldugu
ortaya konmustur. Yiyecegin asitli olmasi ve uzun siire pisirilmesi
halinde yiyecekteki demir miktari daha da artmaktadar (7,8).

Levha celigin ev araglarinda kullanilma alani ¢ok genistir; fi-
rn, buzdolabi, dondurucu dolap ve dolaplarin catisi geligin kulla-
nilma alanlarindan bazilaridir.

Paslanmaz Celik

Ergitilmis ¢elige % 11,5 krom ilave edildiginde paslanmadigl
bulunmustur (6). Tyi kaliteli paslanmaz geliklerde ayni zamanda
nikel de bulunur. Yiiksek nikel orani celige parlaklik, krom sag-
lamlik ve korozyona karsi dayanmiklilik 6zelligi kazandirir.

Paslanmaz c¢elik ¢ok iyi cilalanabilir ve cilasimi korur. Yiizeyi
mat veya parlak cilalanmis olabilir. Goriiniisii gilizel olan paslan-
maz celik, ovmalarla cizilmez asit ve alkali Ozellikleri yiyecekler-
den etkilenmez, saglamdir, kirilmaz, paslanmaz ve temizlenmesi
kolaydir. Diizgiin ve sert yiizeyi kolaylikla g¢izilmez, sabunlu suyla
yikamak gibi basit temizleme yontemleri temizlenmesi icin ye-
terlidir. Biitiin bu Ozellikleri paslanmaz cgeligi kurum mutfaklar:
icin ideal bir malzeme yapmaktir. Lavabo ve tezgahlarda, tencere-
lerde, kése ve yiyecek hazirlamada kullanilan yardimci araclarda
paslanmaz celik, bakir, galvanize demir gibi metallerin yerini bii-

yik Olgiide almistir.

Paslanmaz geligin en olumsuz yonii 1s1y1 iyi iletmemesi, absor-
be edememesi ve uzun siire tutamamasidir. Pisirme kabi olarak
kullanildiginda, 1s1y1 iyi iletmeme Ozelliginden yemek yanabilir. Bu
nedenle pisirme kabmnin altinin bakirla kaplanmas: veya iki pas-
lanmaz ¢elik tabaka arasma bakir veya aliiminyum gecirilmesi uy-

gulanmaktadir.

Bu uygulamanin yapilmamis oldugu pisirme kaplari, yliksek
1sida oksitleme nedeniyle, kararabilirler. Hafif kararmalar ovmayla
giderilebilirse de kararma fazla olursa giderilmesi olanaksizdir (9).

Kaplama Malzemeleri

Yiizeyde kullamlan malzemeler, araglarin ylizeyini, asinma,
paslanma vb. faktorlerden korumak veya giizel bir goriiniim vermek
amaclyla yapims olabilir. Bunlar; krom, nikel, emaye teneke ve
cinko vb. kaplamalardir. Metallerin ylizey islemi mat veya parlak

olabilir.
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Galvanize Celik ve Demir

Cinko kapli levhalara galvanize adi verilir. Mutfakta daha ¢ok
bulasik makinesi ve masalarda kullamlir. Temel metal olarak ge-
nellikle demir ve cgelik kullanilir. Cinko, demir ve celik kadar es-
nek olmadigimdan galvanize demir ve celife fazla sekil verilemez.
Galvanize metalin alis fiat1 ucuz olmakla beraber, 6mrii kisadir, ta-
miri pahalidir, sagliksizdir ve goriiniisi glizel degildir. Kullandikga
kararir fakat bu kararma temizleyici tozlarla ovularak parlatila-
bilir (10). Kaplama kismi zamanla ¢atlar ve dokiiliir ve esas me-

tal ortaya gikar, ara¢ bu noktadan paslanmaya basladig1 gibi kirler
de bu noktalara yerlesir.

Emayve

Emaye kaplar, bir metal {izerine cam yapih bir maddenin
kaplanmasiyla elde edilmistir (11).

Temel metal, levha demir, levha celik ve bazan dokme demir-

dir. Emaye kaplama; pisirme kaplar, firin, buzdolab1 ve masa yu-
zeyleri gibi yerlerde kullanmlir,

Emaye kaplanmis kaplar; yiyecek asit ve alkalilerinden zarar
gormez, yiyeceklere renk ve koku vermez. Aracin 1s1 iletkenligi bi-
yik oranda temel metalin ozelligine baghdir. Pigen yiyecekler ko-
laylikla yiizeye yapisabilir. Bunun nedeni yiizeyin nisbeten gozenekli
olmasindandir. Yiizeyde yanarak yapisan yiyecekleri ¢ikartmak
icin kap bir siire 1sitilmali, sonra, macun haline getirilmis ince
ovucularla, ovulmalidir. Emaye kaplar ani 1s1 degisimlerinde ve
basingta kolaylikla catlar veya kopabilir. Bunun sonucunda alttaki
metal tabakasi agiga c¢ikar ve arag saghiga zararli hale gelir.

Sentetik Emaye

Sentetik emayenin esas1 plastik regine boyadir, esas metal
iizerine piiskiirtiilerek uygulanir. Daha sonra 65 — 210°C de firmn-
lanir. Buz dolab: ve dondurucu dolap, bulasik makinesi gibi arac-
larin dis yiizeylerinde kullamlir. Emayeye gore daha hafiftir, ¢atla-
maz fakat ¢izilir. Pisirme kaplarina uygulanmaz.

Krom ve Nikel

Bu metaller, buz dolabs, firin elektrikli kizarticilar ve tost ma-
kinasi gibi araglarn iist ylizeylerinin tamaminin veya baz béliim-
lerinin kaplanmasinda kullanilir. Krom, parlak beyaz, nikel gri
beyazdir. Yeni iken krom ve nikel birbirine ¢ok benzer. Fakat nikel
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zamanla, Ozellikle yiiksek sicakligin etkisiyle sararir. Hava ve su
temasing, yiyecek asit ve alkalilerine kars: olduk¢a dayaniklidiriar.
Bakimlar: i¢in su ve sabunla yikamak veya aracin Ozelliginin ge-
rektirmesi halinde, silip kurulamak yeterlidir. Uzerine yag sicrar
ve yanarsa olusan kir, tebesir tozu ile temizlenebilir. Sert ovucu-
lardan kesinlikle kacinmalidir.

Ozet

Aracin yapildigi malzeme kullanicinin aractan duyacagi do-
yumu biiylik Olgiide etkiler. Degisik kurum mutfak araclar: igin,
«tam olarak uygundur», denilebilecek tek bir malzeme stz konusu
degildir. Dogru secim, belirli bir arac¢ i¢in dogru malzemenin segi-
mini gerektirir.

Summary
The material from which an appliance is constructed greatly influences
the user’s eventual satisfaction. There is no one Perfect meterial for the

various pieces of food service equipment. A wise selection involves the
choosing of correct material for a specific piece of equipment.
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