PLASTIK TABAKLAR

Do¢. Dr. S. Sevim Erel*

Giris

Kurum servis alanlarinda kullamilan tabaklar genellikle; por-
sclen, melemin ve paslanmaz gelikten yapilmistir. Paslanmaz gelik,
kirnlmamasi, paslanmamasi, goriiniisiiniin giizel olmasma karsmn,
pahalidir.

Porselen, kalitesine bagli olarak cesitli fiyatlarda satilmakta-
dir, dikkatli kullanilir ve dogru temizlenirse uzun siire dayanir.

Ancak, porselenin en olumsuz yoni kolay Kkirilmasidir. Ku-
rumlarda kirilmalarm ¢ogu, porselenin porselene ¢arpmasi sonu-
cunda ve % 75-80’1 kirli tabak yikama alaninda olmaktadir.(1).

Cok cazip ve giizelleri bulunmasina ragmen, bugiin bile plas-
tikler, daha cok ¢n olumlu yonii olan dayamkhilik dzelliginden ya-
rarlanmak amaciyla, kir yemeklerinde, ¢ocuklar i¢in, mutfakta ve
bir de kalabalik gruplarmn servislerinde kullamlmaktadar.

Oz:-llikle melamin gibi hafif, kullanilirken fazla giiriiltii cikar-
mayan, depolanmasi kolay olan ve cazip renklerde yapilabilen plas-
tikler, baz1 hastane, restoran ve okul yemek salonlarinda tercih

cdilmektedirler. c !

Plastik tabaklar beyaz veya renkli olabilir. Desenli melamin
tabaklarda desen, iizerine model ¢izilmis olan ince melamin taba-
kas1 ile uygulanir. Bu desenli tabaka kalip icine yerlestirilir ve ta-
bagin tamam bir tek islemle yapilir. Bu durumda dekorasyon, iirii-
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niin devamli bir parc¢asi olmaktadir ve yikama veya ovmayla ¢i-
kartilamaz (2).

Yaldizl1 tabaklarda bile yaldiz, plastik i¢ine gdmiiliidiir ve de-
vamlidir.

Plastikleri satin alirken ve kullamirken cesitli ozelliklerini ve
swrarlarimi bilmekte yarar vardir.

Plastikler iki gruba ayrilir; termoplastikler ve termosetting
plastikler.

Termoplastikler

Bu cins plastikler iiretim sirasinda isitilinca esnek hale gelir-
ler, soguyunca scrtlesirler ve bu islem tekrarlanabilir. Celluloid
adiyla 1860 da bulunmustur ve o yillarda bagay: taklit ederek ayna
ve fircalarin arkalarinda yaygin bir bicimde kullanmilmastir (3,4).

Yemek yeme araglarmin yapiminda yaygin olarak kullamlan
thermoplastikler asagida verilmistir.

Polistyren : Goriiniisii giizel fakat nisbeten gevrektir ve kolay
kirilir, basing altinda parcalanma egilimindedir. Genellikle ucuz
bardak ve tabaklarin yapiminda kullanilir, sicak suda yumusar.
Cok ucuza sekillendirilebilmesi, kullamldiktan sonra atilan yemek
tabak catal v.b. yapiminda kullanilmasi uygun goriilen yegane plas-
tik olmasina meden olmustur.

Styren Acrylonitrile : Suyun kaynama derecelerindeki sicakli-
ga dayanabilir, lekelenmeye karsi bir dereceye kadar dayamkli-
dir, seffaf olarak da yapilabilir.

Polythene : Bazi cinsleri (IOow density Polythene), kaynar su-
da yumusar, genellikle ucuz yiyecek kutularimn, piknik kaplarinm
yapiminda kullanilir, sertlik verilmesi i¢in kalin yapilanlarn var-
dar. Diger bazi cinsleri ise (High density polythene) 104° C ye ka-
dar dayamnr.

Polypropylene : Sert, saglam, lekelenmeye karsi epeyce da-
yamkli, 121° C ye kadar dayanabilen ve kaynar su iginde kullamla-
bilen bir plastik cesididir.

Acrylics : Bunlar genel olarak tepsi ve diger aksesuvarm yapi-
minda kullanilirlar; ¢ok g¢esitli parlak renklerde, diiz veya dokulu
bir ylizeyde yapilabilir.
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Polycarbonate : Cok saglamdir, baz: deterjanlarin icinde bu-
lunan alkalilere kars1 dayanikli degildir, bunlar plastigin ylizeyin-
de minik deliklerin aciimasima ve ylizeyin bozulmasimna neden olur,
121° C ye kadar dayanabilir.

Thermosetting Plastikler

Bu tip plastiklerin yapiminda kaliplanacak toz, isitmayla yu-
musar ve kimyasal olarak eritilmeyecek bir kati haline gelir, boy-
lece de 1s1yla yeniden sekillendirilemez.

Melamine Formalehyde : Yemek kaplarimin yapimmda kullani-
lan ve en genis kullamlma alam cesitli mutfak malzemesinin ya-
pim1 olan bir plastiktir, genel olarak kisaca «melamine» olarak
adlandarilir (3,5).

Sertlik, agirlik, evde kullanilan kimyasal maddelere dayamnk-
ik Ozellikleri yoniinden seramige en yakin olan plastikdir.

1yi yapilmis olur ve dikkatli kullamlirsa lekelenmeye karsl
nisbeten dayaniklidir ve 121° C sicakliga kadar dayamr (3,6).

Plastiklerin Bakimi

Bakim kolayligh plastiklerin satilmasinda onemli olan etken-
lerden biridir.

Dogru kullanmay1 bilmek sartiyle plastiklerin cogu gercekten
kirilmaz. Ancak, tekrar tekrar sert dosemeye diigiiriildiiklerinde

catlayabilir, hatta keskin uglari olan pargalara ayrilarak kirilabilir-
ler.

Plastikler, dayanikli ve hafif olmak gibi olumlu yonlerine kar-
sin, tiimiiniin iki olumsuz yonii vardir. Bunlardan bir tanesi yiizeyi-
nin kolaylikla cizilmesi ve sonradan lekelenmesi, ikinci olumsuz
yonii ise bir cogunun suyun kaynama derecelerine dayanmasina
ragmen, firin ici ve ocak lizerindeki sicakliklara dayanikli olmama-
sidir.

Melamin plastik tabaklar 1s1 ekstremlerine kars: dayamkhdir-
lar, buz dolabinda kullamilabildikleri gibi kaynar sudan da zarar
gormezler. Ancak, firin ici yliksek sicaklik derecelerine ve dogru-
dan dogruya aleve karsi tutulmazlar, yanar sigara iizerlerinde le-
ke birakabilir, Yiyecek lekeleri, 6zellikle cay, kahve gibi maddele-
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rin olusturdugu lekeler bir miktar sodyum bikarbonath suda bira-
kilarak cikartilabilir.

Yikamada alkali detejanlar kullanilmalidar. Lekelerin temiz-

lenmesinde kulianilacak kimyasal maddelerin klorsuz olanlar: ter-
cih edilmelidir (1).

Toz ovucular melamini ¢izeceginden kesinlikle kullanilmamali-
dir.

Ozet

Plastik satin alirken veya kullanirken, cgesitli 6zellikleri ve si-
nirlamalarini bilmekte yarar vardir. Cok cazip ve giizelleri bulun-
masina ragmen bugilin plastikier daha ¢ok en olumlu yonii olan
dayaniklilik 6zelliginden yararlanmak amaciyla; kir yemeklerinde

cocuklar icin, mutfakta ve kalabalik gruplarm servisinde kullaml-
maktadir.

Summary

It is useful when buying and using plastics to know their
var.ous limitations and characteristics,

Today, although the best of current designs are sophisticated,
plastics are still bought primarily for outdoor use, for children,
for kitchen, for mass catering-for the occasion when its principal
advantage of toughness can be fully exploited.
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