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Derleyen : Dr. Perihan ARSLAN

Panele Katilan Konusmacilar :

Panel Baskani : Dyt. Dr. Perihan Arslan, H. U. Sag. Tek. Yuk.
Okulu Beslenme ve Diyetetik Bdlimu Ogr. Gorevlisi ve Gocuk Has-
tanesi Diyet Bolum Sefi.

Prof. Dr. Ayse Baysal : H. U. Saglik Teknolojisi Yiiksek Okulu
Maddard.

Prof. Dr. Orhan Koéksal : H. U. Beslenme ve Gida Bilimleri Ens-
titusu Miaduara.
Doc. Dr. Ali Riza Unal : Numune Hastanesi Bashekimi.

Dr. LUtfu Koseliolu : Saglik ve Sosyal Yardim Bakanh§ Yatak-
I tedavi Kurumiar Genel Mudir.

Uz. Dyt. Giines Soysal :H. U. Cocuk Hast. Diyetisyenleri Tem-
silcisi.

Dyt. Sevil Yeginobal : H. U. Hast. Tedavici Diyetisyenleri Tem-
silcisi.
Dyt. Tdinsel Tamo : Ana Cocuk Saghd: Diyetisyenleri Temsilcisi.

Dyt. Gulten Melikoglu : Tirkiye Diyetisyenler Dernegi Temsilcisi.
RAPORTORLER :

Doc. Dr. Ufuk Giineyli : H. U. Sad. Tek. Yik. Ok. Beslenme ve
Diyetetik Bolumi Ogrt. Uyesi.
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Doc. Dr. Turkan Kutluay : H. U. Sag. Tek. Yik. Ok. Beslenme ve
Diyetetik Bolima Ogrt. Uyesi.

Baskan : Buglin hepimizin de bildigi gibi diinya nifusunun ba-
ylk bir bolimi cesitli beslenme sorunlariyla karsgi kargiyadir. Cagi-
mizda, beslenme de devlet politikasi icinde yer almaktadir. Beslen-
me Ozellikle Glkemizde, ekonomik kosullarin agirligi altinda, herkesin
dislndlugi, ugrasi verdigi yine herkesin dért .elle sanldigi énemli
bir konudur.

Panel konumuzda, bununla iligkili olarak; bedensel ve zihinsel
yénden saglikli bireyleri bir Glkeye kazandirmak, saglikta ve hasta-
likta, onlarin besienme durumlarini dizenleyebilmek amaci ile emek
veren, caba gosteren, Tlrkiye beslenmesinde buylk énemi olan ye-
ni bir meslek grubunun sorunlarini, cahisma alanlarninda kargilastik-
lari zorluklar: dile getirmek ve bunlarin giderilebilrnesi icin yapiimasi
gereken uygulamalarin tartisiimasi seklinde olacaktir.

Meslegimiz, Glkemiz icin olduk¢ca yeni bir bilim dalidir. 1966 yi-
lindan bu yana H. U. Beslenme ve Diyetetik Yiiksek Okulu, Diyetis-
yen Unvani ile 250 mezun vermistir. Bu yilki mezunlarimizia bu sayi
3C0'e yaklasmistir. Mezunlarin codu hastanelerde, Ana Cocuk Sag-
hgr merkezlerinde veya cesitli kuruluglarda caligmaktadiriar. Mesle-
gimiz, Unvan gdrev ve calisma alaniar ile henlz tam yerine oturmus
degildir. Bu nedenle, panel dncesi, Tirkiye'deki tum diyetisyenlere
ortak bir scru yonelttik. Onlara «sorunlarini, simdiye degin calisirken
karsilastiklart zorluklari sorduk» Bize gelen mektuplardan cikardigi-
miz Kisa 6zette sorunlarini, zorluklarini 3 basglk altinda topladik. Bun-
lar Gnvan, gérev ve calisma alanlariyla ilgili olup, sorunlarin ¢ogun-
lugu, 26 Kasim 1973 tarihli Resmi Gazete’de yayinlanan yatakli teda-
vi kurumlarn yénetmeligi ile ilgilidir. Simdi bu basliklar altinda topla-
digimiz sorunlar lUzerinde tartismaya gececegiz.

Bu yila degdin H. U. Beslenme ve Diyetetik Yiiksek Okulundan
mezun olan herkese diyetisyen (nvani verilmektedir. Diyetisyen; in-
gilizce'de bu meslek icin kullanilan Dietetian kelimesinin Tlrkceye
adapte edilmis seklidir. Tedavi kurumlar yonetmeliginde ise meslek
unvani Diyetetisyen olarak gecmektedir ki bu da, Diyetisyenin, dogru-
dan Fransizca karsihigidir.  Mezunlarimizin ¢cogu calistiklari hastane
ve kurumlarda, Diyetisyen, Diyet Uzmani, Beslenme Uzmani Unvan-
larini kullanmaktadirlar.
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Tartigmaya yodn verebilmek icin ilk soruyu Sayin Prof. Dr. Ayse
Baysal’a yoneltiyorum.

— Sayin Baysal, siz su anda okulumuzda midirimizsiniz. Bi-
ze bu konuda yardimci olabilmek icin «Diyetisyenin, Diyet Uzmani-
nin, Beslenme Uzmaninin kim olduklarini, anlatirmisinizy.

Prof. Dr. Ayse Baysal : Ulkemizde 1960 lardan sonra, insan sag-
liina yonelik, insan beslenmesinde goérev alan yeni bir meslek gru-
bu saghk sinifi icinde yer almistir. Bu konu, bélimler mezun verdik-
ten sonra 6nem kazanarak 1960 devlet memurlari yasasinda bir
meslek mensubu olarak ele alinmistir. Bu yasada mezunlarin ismi
once «Diyetci» olarak tanimianmis, daha sonra diyetisyen veya diye-
tetisyen olarak degistirilmigtir. S.8.Y.B. tedavi kurumlarinda caligan
diyetisyenin gorev ve yetkilerini kendi binyesinde birlestirmiglerdir.
A.B.D.'de ytiksek 6grenimden sonra 1 yillik staj ilavesiyle diyetisyen
iinvani verilmektedir. Ulkemiz sartlan goz oninde tutularak bu egi-
tim, stajda icinde bulundurularak 5 yil olarak kabul edilmisgtir, Daha
sonra Diyetisyenlere «Diyetetik ve Beslenme Uzmanligi» programina
devam ettikten sonra Beslenme ve Diyet Uzmani veya Beslenme ve
Gida Bilimleri uzmani adi verilmistir. Bundan sonra doktora ve do-
centlik 6grenimleri gelmektedir.

Baskun : Tesekklr ederim sayin Baysal, Sayin Prof. Dr. Orhan
Koksal, Okulumuzun kurulusunda ve Diyetisyenlerin egitiminde
emedi gecen hocalarimizdansiniz. Sizin bu konuda gérisleriniz ne-
lerdir. Diger bir sorumuz da : Turkiye'de Diyetisyenlerin calisma
olanlari nelerdir? Sadece hastane, ACS. merkezleri ve kurumlar mi?
Yeni caligma alanlarinin olusabilmesi icin ne yonde girisimler gerek-
lidir? Bugun Tlrkiye'de 250-300 diyetisyen var. Tirkiye'nin bu mes-
lek grubuna olan gereksinmesi nedir?

Prof. Dr. Orhan Kdéksal : Sayin baskan, ilk sorunuz icin Sayin
Boysal’a ayni géruste oldugumu bidlirmek isterim. Diinya Saghik Or-
gitinin toplantisinda  diyetisyenin 2 gorevi oldugu belirlenmistir.
Beslenme ile ilgili egitim ve diyetisyenlik 6drenimi yapilan tikelerin-
de bu meslek mensuplart Beslenmeci Diyetisyen Gnvaninin veril-
mesi uygun gorilmistir. Bu Gnvan ile yatakh tedavi kurumlarnnda
caligma imkdni elde edilmektedir. Mezun verdigimiz ilk yillarda bu
mesledi soyle tanimlamistim :

1 — Hastanelerde diyet dizeniems,
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2 — Beslenme ve beslenme ile ilgili ¢esitli editim kurumlarinda
egitmenlik,

3 — Cesitli arastirma kurumlarninda arastirma planlama ve ya-
riatme,

4 — Ozel kurumlarda Diyetisyenlik (Ozel Hastane, lokanta, otel),

Bugln bu gorevlere ek olarak gida bilimcisi olarak, gida tekno-
lojisinin ilerlemesinde de go6rev alabilirler. Bu konuda yani Diyetis-
yenin calisma alanlan ile ilgili 1973 den bu yana S.8.Y.B. da ¢alisma-
lar yapiimig ve kabul ettirilmistir.

Ayrica yonetmelikte 100 kisi icin 1 diyetisyen verilmesi yerinde-
dir. Bu sekilde 30-40 sene daha meslekte is alani bulunabilecektir.

Baskan : Tesekkiir ederim Sayin Koksal, Sayin Unal, her 100
hasta i¢in 1 diyetisyene gereksinme oldugu soéylendi. Siz bir hasta-
nenin bagshekimi olarak, bu konudaki disuncelerinizi 6zetler misiniz?

Doc. Dr. Ali Riza Unal : Diyetisyenlerin hizmet vermeden ve ver-
dikten sonraki durumlanini géziemis bir insan olarak, bu meslegin
calisma alaninda sagladiklari faydalan takdir etmekteyim. Diyetis-
yenle calisan ve calismayan hastaneleri karsilastiracak olursak bu
faydalan daha iyi gérmekteyiz. Ozellikle cerrahi midahalelerde diye-
tin dnemini calistigim diyetisyenli hastane ile 6zel hastane arasin-
daki hastalarin iyilesmesinde gérmigumdir. lyi hizmet verdiginde
her 100 yatak icin 1 diyetisyen yeterlldir. Sayin Kdksal’'in Beslenmeci
Diyetisyen terimine katilmaktayim. Turk dil kurumu bu terimi Besi
bilimei olarak belirtmektedir.

Baskan : Tesekkilir ederim Sayin Unal. Panelin bu béliimiinde,
26 Kas'm 1973'de Resmi Gazetede c¢ikan yatakli tedavi kurumlari yo-
netmelidi ile ilgili maddeler tartigilacaktir.

Panel éncesi sadece diyetisyenlere degil calisma alanlannin
blyik bir bolumunl olusturan hastane, ACS. midlrlikleri ve kuru-

lugs yobneticilerine de bu meslek grubunun yaptiklan islerin yeterli
olup olmadig: soruldu. Her bashekim veya ydnetici memnun oldukla-
rini bize bildirdiler. Ancak biraz sonra da okuyacagim gibi, buralarda
calisan diyetisyenlik yapan meslektaglarimiz, yénetmenligin bazi
maddelerinin, yoneticilerce yanlis anlasiidigin' bu nedenle sorun ve
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zorluklarla karsilastiklarint belirtmektedirler. Bu sorunlan ve bunlar-
la ilgili yonetmelik hukimlerini kisaca Ozetlemek istiyorum. Tartig-
mada unutulmamasi icin sayin konusmaciiar not alabilirler. Sorunlar-
dan biri, kurum yoneticilerinin diyetisyenin ve gbrevlerinin geredince
bilinmemesi «Sayin Baysal ve Kéksal bu konuya degindiler. 26 Kasim
1973 yatakh tedavi kurumu ydnetmeligi madde 129/9’a «Diyetisyen
Mutfak personelini seger ve bastabibin onayina sunar» der. Ancak
hicbir hastanede diyetisyene bagh eleman builunmadidi saptanmig-
tir. Hastabakici, miistahdem kadrosundaki ve hemsirelere bagh ele-
manlar, as¢l garson olarak calistirimaktadirlar. Diyetisyen degil per-

sonel segcmede, bdlimiunde calisan elemanlarin  bile ydneticisi de-
gildir.

Soru : Neden bu madde geredince uygulanmiyor?

— Madde 129/15'de Diyetisyen, personeline hizmet ici egitimi
yaptirir der.

Yoéneticisi olmadig§i, hemsireye bagh bir elemana eg§itim yaptiri-
labilir mi? Diyetisyene bagh olmayan bir idari sistem hic¢bir zaman o
kiginin isteklerini yerine getiremez.

Soru : Bu durumun diizeltilmesi igin ne yapilabilir?

— Madde 129 : Diyetisyenin tedaviye iliskin gorevieri bashgt
altinda madde 2-3 de diyetisyenin gerektiginde 6zel diyeti veya ma-
may! kendisi hazirlar ciimleleri, yoneticiler tarafindan yanlis anlagil-
makta, 0 gun ise gelmeyen, hasta, raporlu garson, as¢i gibi perso-
nelin yerine, diyetisyenin c¢ahstinlmak istendigi gelen mektuplarin
cogunlugunda belirtiimistir. «Gerektiginde» sozclginin buradaki

anlami, yeni tarifeler gelistirmek, pisirme yontemlerini personele
gostermek amaci ile kullaniimistir.

Soru : Bu soézclik gercekten yanlis anlastliyorsa yonetmelik
maddesinden cikariimahdir veya agikhga kavusturulmalidir.

— Diyetisyenin tedaviye iliskin gorev ve yetkileri madde 129/1'
de Hekimin saptayip dnerdigi esaslara gbére hastaya diyet tertip eder.
Hasta ile milakat yaparak istek ve ahigkanhklari ile hastane olanak-
iarini g6z dninde tutmak suretiyle gida ve yemek cinsinden pidnlan-
masinl yapar. Ozel diyet tabelalarnini hazirlattinir.

— Ayni yoneimelikte iase ve tlrleri ile ilgili bolimde Madde
207'de ise «Her giin tabelalara yazilan normal ve 6zel diyetler servis
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hemsirelerince birlestirilerek hasta mevcudu ile birlikte liste halinde
idareye verilir. Bu suretle hesaplanan normal, 6zel diyet ve yiyecek-
lerin mikarlan saptanarak glnltk tiketim maddeleri tabelasi «rasyon
cetveli» dlzenlenir ve buna gére erzak cikarilir der.

Soru : Bu iki madde birbiriyle celiskili. Madde 207'de bu gére-
vin sorumlusu hemsire olarak belirtiliyor. Madde 129/1'de ise Diye-
tisyen hazirlattinr diye yazili. Bu duruma acikhik getirilmeli. Has-
ta beslenmesi diyetisyenin konusu oldugu halde, neden rasyon
denen tabelalarin altinda hemsirenin imzasi oluyor. igi yapan ayr,
imza atan ayri.

— Madde 129/5'de planlanan yemek listeleri ve satin alma esas-
larina goére gunlik tabelalarin hazirlanmasini ve malzemelerin sipa-
ris edilmesini saglar. Satin alinan beslenme ile ilgili maddelerin ka-
buliinde gorevli muayene komisyonunun tabii Uyesidir der. Ancak,
meslektaslarimizin ¢ogu, bir gérevin hemsireler tarafindan yurutul-
diglna belirtiyorlar. Bazi hastanelerde hastane mudurt komisyon
bagkan: oldugu halde, malzeme gelisinde kontrolu bizzat yapmiyor.

Sadece imza atiyorlar. Esas muayeneyi diyetisyen yapiyorsa da im-
za yetkisi yok.

Soru : Diyetisyen muayene komisyon baskani olamaz mi?

Sayin Dr. Lutfi Késeoglu bu bolimde soézi ilk size veriyorum.
Biruz 6nce ydnetmelik maddelerini ve kurumlarca uygulanmayan
bolimlerini sizlere 6zetledim. Ydnetmelikte yazih oldugu halde ku-
rumlarca uygulanmayan maddeler konusunda Bakanhdinizin dene-
tim ve uygulama vyetkisi var mi? Varsa denetim bakanlikta olusturu-
lacak bir midirlik kanal ile yapilamaz mi, ve bu iste bir diyetisyen
goreviendirilemez mi? Bu konulardaki gorius ve yardimlariniz.

Dr. Litfil Koseoglu : Sikayet konusu olan hususlar ydneticinin
bu konudaki egitimi ile ilgili yanhglandir. Ulkemizde diyet uz-
manhgs, yeni bir meslek grubu olusturmustur. Ancak Turkiye'de yan-
Iis bir hastane idareciligi vardir. Simdi bilimsel gelismeye paralel ola-
rak saglikla ilgili ve ilgili olmayan gesitli meslekler bir araya girmis-
tir. Bu durumda, hekim veya diger saglik mensuplarinda bu meslek
grubunc karsi bir reaksiyon olusmustur. Hergeyden énce bu mesle-
gin gerekliligini hissettirerek ve yaptid: igleri gostererek, objektif
seyler ortaya koyarak bu direnci yikmalisiniz. Sayin Diyetisyen arkao-
daslar, bu yénetmelikteki kelimelere takili kalmasinlar. Bunlari yik-
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maya c¢alismahdirlar. Bunun i¢cin de konunun iyi benimsenmesi ge-
rekir.

Vasifsiz iscilerle hastaneleri yonetiyoruz. Diyetisyen bu isciler
icinden bir kismini secip, egitecektir.

Diyetisyenlerin sayist konusunda bir hususu belirtmek isterim.
Ben, bir tek hastanin oldugu kurumda bile diyetisyene ihtiyacin oldu-
gu kanisindayim.

Ydnetmelikte yazili olan hususlart uygulattirmak, bu meslek
mensuplarinin gic¢i ile yapiimaldir,

Bir meslek, meslek sahiplerinin maharetiyle kendini kabul ettirir.

Yonetmeligin uygulanmayan maddelerinin  uygulanmasi, hasta-
neleri bu amacla teftis bakanhdin gorevidir. Her meslek grubu icin
merkezde denetim sistemlerinin  kurulmasi c¢esitli kirginliklara yol
acar ve kurulan diizen islemez. Gerekli durumlarin S.8.Y.B. Yatakl
Tedavi Kurumu Genel Mudirlugine iletilmesi yeterlidir.

— Baskan : Tesekkiir ederim Sayin Késeoglu. Sayin Unal sizin
gbrislerinizi rica edeyim.

Ali Riza Unal : Daha énceleri hastane, hastane bashekimleri ta-
rafindan yonetilmekteydi. Aradan gecen 20-25 senelik zamanda bir-
cok degigiklikler olmustur. Bu yeni diizene geciste cesitli aksakiikla-
rin olacadi tabiidir. Bugiin hastane idarelerinde bir bashekim, hasta-
ne midird ve midir yardimcilari vardir. Diyetisyenler kendi camia-
sinda bir organizasyon, bir yonetim dizeni kurmahdiriar. Kendini ka-
bul ettiren diyetisyenler kendilerine verilen bu sorumluluklar gayet
iyi kullanmakta ve herhangi bir sorun ortaya ¢ikmamaktadir. Bashe-
kim hastanede cesitli kisilerin calismalariyla koordinasyon saglayan
kisidir. Yoksa kalkip mutfakta yapilacak islere karismaz. Ancak so-
run oldugu zaman bunlan cdzer. Yonetmelikte diyetisyenlikle ilgili
maddeler gayet guizel diizenlenmistir. Ben de sayin Késeoglu'nun

gorislerine katiliyorum. «Meslek, meslek sahiplerinin  maharetiyle
kabul edilir veya edilmez.

Baskan : Tesekkiir ederim Sayin Unal, ayni sorunlari simdi de
Diyetisyenlere yoneltelim. Sayin Diyetisyen Giines Soysal, sizin bu
konudaki gdrisieriniz nedir? Ayrica sorunlaniniz varsa onlarn da yet-
kili kisilere yoneltin litfen.
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Dyt. Uz. Giines Soysal : Bizler yeni bir meslegin ilk temsilcilerl
olarak calistidimizda, cesitli sorunlarla karsilastik. Bu sorunlarin za-
manla azaldigint ve etrafimiza ne denli yararh oldugumuzu gordiik.
Kendimiz bir departman kurduk. Cevremizdeki diger meslek gruplan
ile iyi bir iliski sagladik. Bitlin bunlarnn yanisira bazi sorunlarmiz
var. Bunlarin basinda kadro sorunu gelmektedir. Ben bu sorunun
nasil coéziimlenmesi gerektigini 6grenmek istiyorum.

Dyt. Sevil Yeginoglu : Hacettepe’'li olarak fazla bir sorunumuz
yok. Burada okuduk ve mezun olur olmaz kucak acilarak bu mues-
seseye alindik. Hocalarimiz da hep yanibasimizda olup, bize gerekli
yardimlart sagladilar. Ancak diger hastane ve kuruluslarda calisan
arkadaslarimizin sorunlarina ¢ézum getirmek gerekli. Bu da gelecek-
teki mesleki menfaatlerimizin korunmasinda onemlidir.

Dyt. Tinse! Tamo : Ana-Cocuk Saghdi Diyetisyenlerinin temsil-

cisiyim. Bu saglik kurulusunda mesleki yonden bir sorunum olmamisg-
tir.

Dyt. Giilten Melikoglu : Ben bir sorun iletmek istiyorum. Madde
129 /1 de fazla diyetisyeni olan hastanelerde 1 kisi sef olarak gorev-

lendirilir denmektedir. Bunun icin Saghk Bakanhdnin onayi gerek-
mektedir.

Madde 129/5 de belirtildi§g i gibi, iase tabelasinda diyetisyenin
imza yetkisi yoktur, ama sorun ¢iktiginda Diyetisyen sorumlu tutul-
maktadir. iase tabelalarini kontrol edip imza edilme yetkisinin bize
verilmesini istiyoruz.

Dog. Dr. Suna Baykan : Yonetmelikte gida kontrolu ile ilgili her-
hangi bir yetki diyetisyene verilmemektedir. Bu yetki sadlanabilir mi?

Prof. Dr. Orhan Koéksal : Sayin baskan, bu sorunun izin verirse-
niz bir kismini ben aciklayayim. Yonetmelikte muayene komisyonu-
nun goérevleri belirlenmistir. Diyetisyen bu komisyonun dyesi oldugu-
na goére imza yetkisi de vardir ve bunu imzalamak i¢in girisimler yap-
mahdiriar. Diyetisyen hatta istenilen gidanin kontrolind de yaptirir,

Resmi Gazete'de belirtilen miktarlarnn altina, gida kayiplarini
dnlemek icin inilebilinir. Bu, diyetisyenin gorevi icindedir, ancak art-
tirmak mimkiin olmayabilir. Ben, diyetisyenin gorevleri ile ilgili bir
kac gorevi de hatirlatmak istiyorum.
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— Diyetisyen besin kayiplarini azaltma yoluna gider. Miktar ve
maliyet hesab! yapar,

— Diyet tepsilerini kontrol eder,

— Mutfakta hazirlanan yemeklerin hastaya gitmesini saglar,
— Hastay: takip eder,

— Doktorlarla beraber arastirma yapar bu konuda onlar: egitir.

Bu yénetmelik tedavi kurumlan icin hazirlanmistir. Ancak daha
degisik kurumlarda da diyetisyenler calismaya baglamistir, Bunlarla
ilgili ybnetmeliklerde gereksinme vardir.

Dr. Lutfi Koselioglu : Kadro sorunu yalniz diyetisyenlerin soru-
nu degil, bitiin meslek mensuplarinin sorunudur. Bunu céziimieme
yetkim yoktur.

Diger konuya gecelim, sef diyetisyeni bakanhk tayin edemez.
Bu bashekimin tayin edecegdi bir kisi olur. Bunu tescil ettirmek vila-
yetin selahiyetindedir. Yaziy1 bashekim vilayete bildirir onayini alir.

Dr. A. Riza Uncl : Bizim hastanede, konuyla ilgili sorumluluk, Di-
yetisyene aittir. Onun imzasi gérilmeden diger imzalar bir sey ifade
etmez. Bu diger hastanelerde de bdyle olmalidir.

Bagkan : Aciklamalariniz icin tesekkir ederim. Sayin konusma-
cilar ve konuklar, panelin bu bélimiinde lUnvan konusu tartisilacak-
tir. Daha dnce de belirledigim gibi, Beslenme ve Diyetetik Yiksek
Okulundan mezun olanlar, «Diyetisyen, Diyet uzmani, Beslenme Uz-
mant» gibi cesitli Unvanlarla calismaktadirlar. Yetkili kisilerin de yer
aldigi bu panelde, her mezun meslektasimizin ayni unvan kullanma-
sini saglamak icin, terim Uzerinde verilen kararlan T.D.D. Genel Ku-
rul toplantisina ileterek musterek bir terimin secilmesi amacimizdir.

Prof. Dr. Orhan Koksal : Ben, Beslenmeci Diyetisyen’i éneriyo-
rum. R WP

Prof. Dr. Ayse Baysal : Beslenmeci Diyetisyeni Turkceye adapte
etmek cok zor. O zaman Beslenmeci Diyetgi oiur. Diyetisyen terimi
bence en uygunudur. Bu konuda esas Uzerinde durulmas: gereken,
diplomanin bakanlikca onaylanmasidir.
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Doc. Dr. Ali Riza Unal : Sayin Koksai'in Beslenmeci Diyetisyen
terimine katiiyorum. Tiirk Dil Kurumu bu terimi Besi Bilimci olarak
belirtmektedir.

Dr. Litfu Koselioglu : Tirkce'de yerlesmis bir kavram vardir
Diyetci denildiginde, sadece diyet tertipleyen kisi disgtntlmektedir.
Beslenme isi de bu kisilere verildigi icin bu Ginvanin ne olmasi gerek-
tigi disiniilmelidir. Beslenme ve Diyet uzmani, kelimesi bana en uy-
gun gelenidir.

Diplomalarin onaylanmast icin Tababet kanununun iginde ver
almasi gerekir. Diyetisyen Sadlik hizmeti icindedir, ancak tababet
sanatini da uygulamasi gerekirdi. Bu bir kanun konusudur.

6O z ET

Baskan : Sayin konusmacilar ve konuklarimiz. Panel'de tartigi-
lanlari kisaca 6zetlemek istiyorum. Sayin Baysal ve Koksal, Diyetis-
yenligi, gorev ve yetkilerini tanimladilar, calisma alanlarini belirttiler.

Sayin Unal ve Kdselioglu, Ulkemizin bu meslek mensuplarina
olan gereksinmesinin ¢ok fazla oldugunu belirlediler. Diyetisyenin, yo-
neticilerle iyi iletisim kurdugunda, sorunlarinin ¢éziimlenecegini, ¢o-
ziimlenemiyen sorunlar icinde denetimin Yatakh Tedavi Kurumu Ge-

nel Miduriigunce yapilabilecedini Sayin Koseiioglu bir yetkili olarak
acikladilar.

Bu konuda, panele katilan konusmaci Diyetisyenler de ayni goé-

rusteler, ancak bazi yoneticilerle de uzlagmanin zor oldugunu acik-
ladilar.

Diyetisyenin hekimle birlikte calisacagdi, onlari bu konuda egite-
bilecedi belirlendi, ayrica Gnvan konusu tartisiidi.

— Beslenmeci - Diyetisyen

— Beslenmeci - Diyetci

— Diyetisyen

— Besi Bilimci,

— Beslenme ve Diyet Uzmani terimleri dnerildi.

Onerilen bu Unvanlar T.D.D. Genel Kurul Toplantisinda tartisila-
caktir.

Panele katilan sayin konusmacilara tesekkir ederim.




