BESLENME VE DIiYETETiK HABERLERI

Bilimsel Toplantilar

@ Spor ve Saghk Konularinda 16 Ocak 1986’da Izmir'de, 12 Subat 1986'da
Ankara’da diizenlenen seminer ve panellere Dr. Giilgiin Ersoy «Sporcu Bes-
lenmesi» konulu bildirisi ile katilmistir.

© Tiirkiye Kizilay Dernegi Genel Midiirliigii tarafindan, 3-14 Subat 1986
tarihleri arasinda diizenlenen «Kizilay Beslenme Servisinde Calisan Perso-
nelin Egitilmesi» konulu seminere Prof. Dr. Ayse Baysal, Dr. Selma Birer,
Dog. Dr. Seving Yiicecan, Yrd. Dog. Dr. Mine Yurttagiil, Yrd. Dog. Dr. Yase-
min Beyhan ve Dog. Dr. Perihan Arslan katilmiglardir.

© Devlet Demiryollarina bagh kuruluslarda, toplu beslenme servislerinde
calisan personel ve idareciler igin 17 Mart - 3 Mayis 1986 tarihleri arasinda
diizenlenen «Bilimsel Beslenmes seminerinde, Prof. Dr. Ayse Baysal, Dr.
Selma Birer, Yrd. Dog. Dr. Mine Yurttagiil, Yrd. Do¢. Dr. Yasemin Beyhan,
Dr. Nevin Tasg1 gorev almiglardir.

® 25-27 Mart 1986 tarihinde yapilan Cocuk Saghf Kurultay1 ve XXX.
Milli Pediatri Kongresinde Dr. Giilden Koksal ve Diyetisyen Feza Balgamis
tarafindan «Calisan Kadmlarin 0-36 Ay Yas Grubu Cocuklarin Beslenme
Durumu» konulu tebli sunulmustur. Agizdan siv1 tedavisi ve primer saghk
hizmetlerinde anne siitii, beslenme, gida yardimi, biiylime, gelisme ve asila.
ma konulu grup tartismalarina Prof. Dr. Ayse Baysal ve Dog. Dr. Perihan
Arslan katilmislardir.

® Roche Miistahzarlann Sanayi Anonim Sirketi'nce 26 Nisan 1986'da Ege
Universitesi Tip Fakiiltesinde diizenlenen «Vitaminlerin Saghgimizdaki One-
mi» konulu sempozyuma Prof. Dr. Ayse Baysal «Ev Ekonomisi Uygulama-
larinda Vitamin Kayiplan ve Onleme Yollari» konulu bildiri ile katilmistir.

® 25 Nisan 1986 tarihinde Adana'da Cukurova Universitesi'nin diizenledigi
«Kanser ve Beslenme» konulu panele Dog. Dr. Meral Aksoy konusmac: olarak
katilmistir.

® Erzurum llinde 28-29 Nisan 1986 tarihlerinde Erzurum Valiligi ve Bir-
lesmis Milletler Gida Tarim Orgiitiiniin (FAO) isbirligi ile «Erzurum Yére-
sinde Beslenme ve Saghk Sempozyumu»na, Dog. Dr. Ufuk Giineyli, «Erzurum
Yoresinde Besin Tiiketim Durumu ve Beslenme Aliskanhklaris ve Dog. Dr.
Meral Aksoy «Erzurum Yoresinde Cocuk Beslenme Aliskanhiklari ve So-
runlari» adh tebligler ile katilmislardir.
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® Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi tarafindan 1-4 Mayis 1986
tarihinde diizenlenen 2. Dishekimligi Kongresine, Dyt. Emine Akal, Dr. Sel
ma Birer, «3-12 Yas Grubu Cocuklarin Beslenme Aliskanhiklarinin Dis Sag-
g1 Uzerine Etkisi» adh teblig ile katilmislardir.

@ Hacettepe Universitesi Saglhik Teknolojisi Yiiksekokulu ve Tip Fakiiltesi
ile Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, TUBITAK Marmara
Endiistriyel ve Bilimsel Arastirma Merkezi'nin isbirligiyle Istanbul Univer-
sitesi Rektorii Prof. Dr. Cem'i Demiroglu'nun himayelerinde «XX. Diabet vc
Beslenme Giinleri» 16-19 Haziran 1986 tarihlerinde Cerrahpasa Tip Fakiilte-
sinde yapilmistir. Toplantida, Prof. Dr. Ayse Baysal Moderatorliigiinde «Top-
lu Beslenme Uygulamalari» konulu panel yer almistir. Aynm1 kongrede Prof.
Dr. Orhan Koksal, «Gebe Beslenmesi, Annc Siitii Ile Biiyiime, Gelisme
Arasindaki lliskiler» konusunda bir konferans vermistir. Kongrede ayrica
iiyelerimiz tarafindan beslenme konusunda 15 adet bildiri sunulmustur.

e T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi Milli Folklor Arastirma Dairesi Basg-
kanligi tarafindan 23-28 Haziran 1986 tarihinde lzmir'de diizenlenen III. Mil-
letleraras:1 Tiirk Folklor Kongresinde Prof. Dr. Ayse Baysal «Tiirk Mutfag:-
nin Beslenme ve Saghik Yoniinden Degerlendirilmesi» konulu bir teblig sun-
mus ve oturum baskanligi yapmistir.

® Milli Prodiiktivite Merkezi tarafindan diizenlenen «Toplu Gida Tiiketimi
Yapilan Kuruluslarda Insan Giicii Verimliligini Arttirmaya Yonelik Beslen-
me Egitimi» konulu kurs 15-19 Eyliil 1986 tarihlerinde izmir'de yapilmistir.
Kursa liyelerimizden Prof. Dr. Ayse Baysal, Dog. Dr. Bahtiyar Unver, Dog.
Dr. Seving Yiicecan, Dr. Serma Birer ve Dr. Giilgiin Ersoy katilmislardir.

® Konuk olarak iilkemize davet edilen Ingiltere’nin Surrey Universitesi
Biyokimya Boliimii, Beslenme ve Besin Bilimleri Bilim Dah Baskan: Prof.
Dr. J.W.T. Dickerson 6-9 Ekim 1986 tarihleri arasinda H.1. Beslenme ve
Diyetetik Boliimiinde seri konferanslar vermistir.

® 10 Ekim 1986 tarihinde Nutricia tarafindan diizenlenen «ishallerde A3iz-
dan Sivi Tedavisi» konulu toplant: ile 16 Ekim 1986 tarihinde Tartm Orman
ve Koy Isleri Bakanhig: tarafindan diizenlenen «6. Diinya Gida Giinii» konulu
toplant: diyet uzmanlan tarafindan izlenmistir,

® 16 Ekim 1986 tarihinde KKTC Saghk Bakanhgi tarafindan Lefkose'de
diizenlenen toplantiya Prof. Dr. Ayse Baysal ve Prof. Dr. Orhan Kéksal ko-
nusmac olarak katilmislardir,

® 18 Ekim 1986 tarihinde Wyeth tarafindan diizenlenen «Cocuk Beslenmesi»
konulu toplantida Dog. Dr. Perihan Arslan «Cocuk Beslenmesinin Onemi»ni
anlatmistir, "

Kutlama Toreni ve Panel

® Saglik Teknolojisi Yiiksekokulu tarafindan 6 Haziran 1986 tarihinde Ha-
cettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii ilk mezunlarimin meslek-
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te XX. willarim doldurmalari nedeniy‘le bir toplant1 diizenlenmistir. Okul
Miidiirii Sayin Prof. Dr. Ayse Baysal, Universitemiz Rektorii Sayin Prof. Dr.
Yiiksel Bozer ve Saghk vc Sosyal Yardim Bakani Sayin Mehmet Aydinin
acis konusmalarindan sonra meslekte XX. yiln dolduran meslektaslarimiz-
dan Dog. Dr. Perihan Arslan, Dog. Dr. Bahtiyar Unver, Yrd. Dog. Dr. Sevim
Kececioglu, Dr. Selma Birer, Uzm. Dyt. Nurdan Okbay, Uzm. Dyt. Goniil
Mengilik, Dyt. Yersu Goégmen, Dr. Tahire Kogtiirk’'e plaket verilmistir.

Diyetisyenlik mesleginin vc beslenme bilim dalimn tamtilmasinda ve
gelistirilmesindeki degerli katkilarindan dolay1 Prof. Dr. Ayse Baysal'a ve
Prof. Dr. Orhan Koéksala' ise Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi tarafindan plaket
sunulmustur. Ogleden sonra ise Prof. Dr. Orhan Koksal baskanhifinda «Bes-
lenme ve Diyet Ile Diyet Alaninda Son Yenilikler ve Uygulamalar» konulu
bir panel yapilmistir. Panele Dog. Dr. Meral Aksoy, Dr. Giilden Kéksal, Uzm.
Dyt. Ayse Unlii' konusmaci olarak katilmislardir. Ayrica Saghk Teknolojisi
Yiiksckokulu Beslenme ve Diyet Boliimiiniin 1985-1986 vili (XX. yil) mezun-
larn olan 78 diyetisyene diploma verilmistir.

Saha Stajn

® Beslenme ve Diyetetik Boliimiiniin 1986 yili Toplum Beslenmesi Saha
Staji, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhgnin isbirligi ile Agri, Adiyaman,
Diyarbakir, Kars, Sanlwurfa, Van il merkezi ve ilgelerinde yiiriitiilmiistiir.
Saha stajina 60 Ogrenciden olusan bir grup katilmistir, Saha stajinda «Bes-
lenme, Ishalin Onlenmesi ve Tedavisi, Saghk ve Aile Planlamasi» konusunda
galismalar yapilmig, ayrica halkin hastahklarda kullandift yabanci ot ve
yiyecekler saptanmistir. Ailelere ve saghk eclemanlarina beslenme ilkeleri,
cocuk, gebc ve emzikli beslenmesi ve aile planlamasi konularinda egitim
yapilmistir. Calismada Dog. Dr. Seving Yiicecan, Dr. Nevin Tasq1, Arastirma
Gorevlileri Cahide Aksoy, Muhittin Tayfur, Bengiil Akgiin ve Uzman Nuran
Ciftci damisman olarak gorev almislardir.

Yaymnlar

& Prof. Dr. Ayse Baysalin 1985 yilinda yayinlanan «Genel Beslenme Bilgisi»
adli kitabmmin 2. baskis1 ¢ikmistir.

Duyuru

® Meslcgimizi simgeleyen rozet ve bayrak’larimiz satisa sunulmustur. Arzu
cden iiyelerimiz «Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi»nden temin edebilirler.



