
BESLENME VE DİYETETİK HABERLERİ

Bilimsel T o p lan tıla r:
•  C errahpaşa Tıp Fakültesi, H acvettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi ve Sağ
lık Teknolojisi Yüksek Okulu, İstanbul Tıp Fakültesi, TÜBİTAK M arm ara 
E ndüstrisi ve Bilimsel A raştırm a M erkezi’nin  düzenlediği XXI. D iabet ve 
Beslenm e Günleri 10-12 H aziran tarih lerinde C errahpaşa Tıp Fakültesi’nde 
yapılm ıştır. Kongreye, çok sayıda üyemiz b ild irileri ile ve dinleyici o larak  
katılm ışlardır.
•  T ürk  Tanıtm a Vakfı tarafından  düzenlenen T ürk  M utfağını T am tm a Sem
pozyum u ve Geleneksel Türk Yemekleri Yarışm ası 19-21 Kasım  1987 ta 
rih lerinde yapılm ıştır. Sempozyuma, o turum  başkam  ve konuşm acı o larak 
Prof. Dr. Ayşe Baysal ile Prof. Dr. O rhan Koksal katılm ışlardır. Ayrıca, üye
lerim izden Doç. Dr. Perihan Arslan, Doç. Dr. Nazan Bozkurt, Doç. Dr. Sevinç 
Yücecan, Doç. Dr. Gülden Pekcan, Doç. Dr. Ufuk Güneyli ve Yard. Doç. Dr. 
Sevim Keçecioğlu bu yarışm alarda jü ri üyeliği yapm ışlardır. Yemek Y arış
m asına katılan  üyelerim izden Dr. Cahide Aksoy ve Diyetisyen N uran  Çiftçi 
«M ercimekli Köfte» ile ikincilik ödülü alm ışlardır.

•  H er yıl tek ra rlanan  Millî Prodüktiv ite Merkezi tarafından  düzenlenen 
«Toplu Gıda Tüketim i Yapılan K uruluşlarda İnsan  Gücü Verimliliğini Ar
tırm aya Yönelik Beslenm e Eğitimi» konulu kurs bu yıl 14 -13 Eylül 1987 ta 
rih lerinde İs tan b u l’da yapılm ıştır. Bu k u rs ta  H acettepe Ü niversitesi öğre
tim  üyelerinden Prof. Dr. Ayşe Baysal, Dr. Selm a B irer, Doç. Dr. Sevinç Yü
cecan ve Doç. Dr. B ahtiyar Ünver çeşitli konu larda sem inerler verm işlerdir. 
Üyelerim izden H a b e r le r :
•  TÜBİTAK ve çeşitli k u ru luşların  işbirliği ile p lanlanan «Halkın Beslenme 
K onusunda B ilinçlendirilm esi» konulu p ro je  çalışm alarına bu yıl başlandı. 
Bu p ro je  çerçevesinde 1-5  H aziran  1987 tarih lerinde Tarım  O rm an ve Köy- 
işleri Bakanlığı B ursa İl M üdürlüğü’nce B ursa’da Ev Ekonom isi Teknisyen
lerine Beslenm e K ursu  düzenlenm iştir. Bu k u rsta  üyelerimizden Serpil Tar- 
m an  ve Diyetisyen Zehra Aköner genel beslenm e, gebe, emzikli kadının bes
lenm esi ile bebek, çocuk, yaşlı ve işçilerin beslenm elerini anlatm ışlardır. Ay
rıca  aynı B akanlıkça 9-21 K asım  tarih lerinde A nkara’da 67 ili tem silen gelen 
Ev E konom isi Teknisyenlerine benzer k o nu lan  içeren b ir kurs daha düzen
lenm iştir. Bu k u rs ta  ise H acettepe Ü niversitesi öğretim  üyelerinden Prof. Dr. 
Ayşe Baysal, Doç. Dr. Ufuk Güneyli, Doç. Dr. Perihan Arslan ve Doç. Dr. 
G ülden Pekcan görev alm ışlardır.

•  B eslenm e ile ilgili bu  p ro je  ça lışm alan  yine H acettepe Üniversitesi öğre
tim  elem anlarınca Millî Eğitim  Bakanlığı bünyesindeki okullarda beslenme
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eğitim i veren öğretm enlere uygulanm ıştır. 10 Ağustos 1987 tarih inde başla
yan bu  beslenm e eğitim  sem inerleri 3 h afta  süreli olup 2 h afta  B ursa da,
1 h afta  süreyle de G aziantep’te yapılm ıştır.

O Türkiye Diyetisyenler Dem eği’nin  16 Kasım  1987 tarih inde yapılan Genel 
K urul Toplantısında Yönetim K uruluna Yard. Doç. Dr. Mine Y urttagül, Yard. 
Doç. Dr. Gülgün Ersoy, Uzm. Tülay Bağcı, Uzm. Metin Saip Sürücüoğlu, 
Diyetisyen N esrin Y aşar getirilm iştir.

Saha S tajı:
•  Beslenm e ve Diyetetik Bölüm ü’nün 1987 yılı Toplum Beslenmesi Saha 
S ta jı Ankara ilinin gecekondu bölgeleri ile ilçe ve köylerinde yapılm ıştır. 
Saha stajına 53 öğrenci katılm ıştır. S ta jda  «Gebe K adınların Beslenm e ve 
Sağlık D urum ları ile Yapılacak Eğitim in Anne ve Bebek Sağlığına Etkisi» 
konusunda araştırm a yapılm ıştır.

Yayınlar:
® Doç. Dr. B ahtiyar Ünver’in bilim sel ilkeler, yiyeceklerin fiziksel ve kim 
yasal özellikleri içerikli «Deneysel Yiyecek Hazırlam a» adlı k itabı yayınlan
m ıştır. İstem e a d re s i : P. K. 1205 Ulus/ANKARA.


