OZET

Bu aragtirma, iilkemize gelen ve tatil kovierinde konak-
layan yabanci turistlerin Tiirk mutfagi ile ilgili tutum ve
davramglari incelemek amact ile Antalya [li’'nde bu-
[unan 5 tatil koviinde konaklayan toplam 1000 yabanct
turist iizerinde yapilnugstir. Arastirmaya katilan yabanci
turistlerin; Tiirkive’yi tercil etme nedenleri arasinda ilk
swrayt seyahat fiyatimin uygun olugu (1764 puan) almak-
tadir. Tiirk mutfagin tamma istedi ile geldigini belir-
tenler ise besinci sirada (439 puan) bulunmaktadir.
Tiirkiye'de bulunduklar: siirece Tiirk mutfagindan ya-
rarlanmayrt isteven turistlerin oram %62.9, bu siirede
kendi iilkelerinin mutfagindan yararlanmak istevenlerin
orant ise %26.3 olarak saptannugtir. Ayrica vabanci tu-
ristlerden %94 .0'iiniin bugiine kadar Tiirk mutfagina
ait herhangi bir yiyecek-i¢ecegi tiiketmis oldugu. ve bu
durumun istatistiksel analizinde milliyetlere gére dagi-
limlart onemsiz (p>0.05), Tiirkiye've gelis savilarina
gore dagilunlart ise énemli (p<0.01) bulunmugtur.

Anahtar Sozciikler: Yabanct turist, Tiirk mutfag

ABSTRACT: Attitude and Behaviours of Foreign
Tourists Regarding to the Turkish Cousine

This survey was conducted on 1000 foreign tourists who
were staying at 5 different holiday villages in Antalya
province. The aim of the survey was to find out the atti-
tudes and behaviours of foreign tourists againts the Tur-
kish cousine. The reasonable cost of travel was the first
reason for their preference of Turkey. Aiming to travel to
Turkey in order to learn Turkish cousine was the fifth gi-
ven reason. While the rate of the foreign tourists who
want to make good use of Turkish cousine during their
stay in Turkey was 62.9%, it was only 26.3% for the ones
who want to enjoy their own countrv’s couisine. And it
was determined that 94.0% of the subjects have tasted
any foods and drinks of Turkish cousine until todayv. This
situation was not statistically significant according to
their nationalities (p>0.05) bur it was significant
(p<0.01) according to their visiting number to Turkey.

Key Words: Foreign tourist, Turkish cousine
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YABANCI TURISTLERIN TURK MUTFAGI ILE
ILGILI TUTUM VE DAVRANISLARI

Dr. Mchmet AKMAN*, Prof. Dr. Seniha HASIPEK ** —

GIRIS

Turizm sektoriinlin vazgec¢ilmez biitlinleyicisi yiye-
cek-icecek faaliyetleridir. Bundan dolay: diinyada,
Avrupa’da ve hatta ililkemizde yiyecek-igecek konu-
suna verilen onem gittikce artmaktadir. Gastronomi
turlari, Italya, Ispanya, Fransa iizerinde yogunlasir-
ken her iilke kendi mutfagini 6n plana ¢ikarma ve ye-
nileme savasi vermektedir (1).

Tiim turistik tesislerin konaklama kadar 6nemli an-
cak daha masrafli ve daha ¢ok eleman ihtiyaci gerek-
tiren bu bolimii tilkemizde genis olanaklara ragmen
heniiz istenilen diizeye erisememistir (2).Y1ne de, il-
kemizde turizmle birlikte gelismeye baslayan yiye-
cek-igcecek sektorii ve buna bagli sanayi kollari son
on yilda 6nemli gelisme gostermigstir (1).

Bugiin Tiirkiye'nin gesitli yorelerinde Tiirk halkinin
mutfa8inda pisirilen ve sofralarina sunulan yemekler
arasinda ¢ok eski tarihe dayali geleneksel Ornekler
yaninda Tiirk toplumundaki sosyal, kiiltiirel ve eko-
nomik gelismelerin etkisiyle sekillenmis ve iilkemize
Ozgii bir duruma gelmis yemekler de bulunmaktadir.
Boylece, Tiirk mutfagi; ¢ok zengin, ¢ok lezzetli, ¢ok
begenilen bir diizeye ulagsmis (3) ve bugiin Cin ve
Fransiz mutfaklari ile birlikte anilan diinyanin ii¢ bii-
yiik mutfagindan birisi durumuna gelmistir (4, 5).

Bugiin turizm belgeli bazi restoranlar ve tesisler Tiirk
mutfagindan sectikleri yemekleri meniilerine dahil
etmektedirler. Ancak bu son derece yetersiz ve sinir-
I1 kalmaktadir (6).

Bu arastirmadaki amacimiz; iilkemize gelen ve tatil
koylerinde konaklayan yabanci turistlerin Tiirk mut-
fagi ile i1lgili tutum ve davraniglarini belirlemektir.

ARASTIRMA YONTEMI ve ARACLARI

Arastirma, Antalya Bolgesinde bulunan toplam 36
turizm isletme belgeli I. sinif tatil kdyiinden (7.8) kii-
me Ornekleme yontemi ile secilen 5 (%7) tatil kdylin-
de konaklayan 18-45 yas arasi toplam 1000 yabanci
turist tizerinde yiiriitilmiigtiir. Bireylerin se¢iminde
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iilkemizde en az li¢ geceleme yapmis bulunmalarina
dikkat edilmis; cinsiyet, meslek ve ulus ayrimi yapil-
maksizin basit rast gele yontem kullanmilmistir (9,10).

Ulkemize ve Antalya Bolgesine en fazla yabanc tu-
ristin Agustos doneminde geldigi (11-14) gz Oniine
alinarak arastirma verileri 1-31 Agustos 1996 tarihle-
ri arasinda toplanmustir. Aragtirma verilerinin toplan-
masinda anket teknigi kullanilmig olup, anketler kar-
silikli goriisme teknigi kullanilarak doldurulmugtur.
Anket formlan ii¢ dilde (Almanca, 1ngilizce, Fran-
s1zca) hazirlanmis olup, turistlerin Tiirk Mutfagi hak-
kindaki diisiince, bilgi ve beklentilerini belirlemeye
yonelik olarak uygulanmigtir. Anketor olarak aragtir-
maci ile birlikte, Selcuk Universitesi Silifke-Tasucu
Meslek Yiiksekokulu Turizm ve Otelcilik Programi
mezunu en az bir yabanci dil bilen kigiler gorev al-
mistir. Anketorlere aragtirma Oncesi anket formlari-
nin doldurulmas: ve konu ile 1lgili egitim verilmistir.

Elde edilen veriler Ankara Universitesi Ziraat Fakiil-
tesi Zootekni Boliimii Biyometri ve Genetik Anabi-
lim Dalinin 6nerileri ile Minitab paket programi kul-
lanilarak bilgisayar yardimi ile degerlendirilmistir.
Arastirma bulgulari mutlak ve yiizde degerler ile tab-
lolarda verilmis ve gerekli goriilen yerlerde Khi-kare
onemlilik testi uygulanmistir (9). Turistlerin Tiirki-
ye’yi tercih etme nedenlerinin degerlendirilmesinde
T=3TI1 + 2T2 + T3 formiiliinden yararlanilarak pu-
anlama sistemi kullanilmistir (15). Bu formiilden ter-
cith ve isteme nedenlerine gore elde edilen puanlar
mutlak ve ylizde degerler olarak hesaplanmistir.

BULGULAR ve TARTISMA
Turistleri Tamtici Bulgular

Arastirmaya katilan turistlerden; 9%62.7’sinin Al-
man, %9.2’sinin Iskandinav iilkeleri, %24.6’sinin di-
ger Avrupa Ulkeleri, %3.5’inin ise Avrupa Disi Ul-
kelerin vatandaglart oldugu saptanmistir. Bireylerin
%50.2’si kadin, %49.8°1 erkektir. Yas gruplarina go-
re dagilimda; %34.7’sinin 18-25 yas, %36.0’sinm
26-35 yas, %29.3’iiniin ise 36-45 yas grubunda oldu-
gu belirlenmistir.

Turizm Bakanligi’nin yaptigi yabanci ziyaretgiler ta-
lep profili aragtirmasi (16) sonuglarina gore, iilkemi-
zi ziyaret eden turistlerin %17.3’lnlin 13-25 yas
%28.8’inin 26-35 yag, %21.3’lniin ise 36-45 yag
grubunda bulundugu belirleneadsir Ayni aagtirma-
da warisvierin cinsiyete gore dagilimlart %50.10 ka-
din, %49 .90 erkek seklinde saptanmigtir.

Aragtirmaya katilan turistlerden %68.5’inin ortadg-
renim, %25.0’inin yiiksek6grenim, %5.9’unun ilk6g-
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renim gordiigii, %0.6’sinin 1se hi¢ 6grenim gdérmedi-
gi saptanmigtir. Arastirmaya katilan turistlerin is du-
rumlarina goére dagilimlar1 incelendiginde ise;
%30.1’inin biiro ¢alisani, %22.9’unun serbest mes-
lek sahibi, %19.1’inin beden is¢isi, %13.9’unun 68-
renci, %6.3’lniin ev kadini, %4.4.’inlin emekli ve
%3.3’liniin igsiz oldugu belirlenmigtir.

Turizm Bakanligi tarafindan yapilan arastirma so-
nucglarina gore (16), lilkemizi ziyaret eden turistlerin
%23.0’iiniin biiro isinde ¢alistigi, %13.0’linlin ise is-
¢i oldugu belirtilmektedir. Ayni aragtirmada turistle-
rin %46.68’inin ortadgrenim, %37.0’inin yliksekdg-
renim, %14.47’sinin  ilk6grenim  gdrdiigi,
%1.84’iiniin ise hi¢ 6grenim gormemis oldugu sap-
tanmigtir.

Turistlerin Tiirkiye’yi Tercih Etme Nedenleri ile
{lgili Bulgular

Tablo 1’de turistlerin bu seyahatlerinde Tiirkiye’yi
tercih etme nedenlerine goére dagilimlari verilmistir.

Tablo 1 incelendiginde, yabanci turistlerin Tiirki-
ye’yi tercih etme nedenleri arasinda ilk sirayi, seya-
hat fiyatinin uygun olusu (1764 puan) almaktadir.
Bunu sirasiyla Tiirk halkini tanima istegi (1010
puan), ucuz aligveris imkani (756 puan) ve Tiirki-
ye'yi merak etme (668 puan) izlemektedir. Tiirk
mutfagini tanima istegiyle geldigini belirtenler ise
besinci sirada (436 puan) yer almaktadir.

Turizm Bakanligi tarafindan (16) yapilan yabanci zi-
yaretgiler talep profili aragtirmasi sonuglarina gore
de ziyaretgilerin Tiirkiye’yi segmelerini etkileyen
faktorlerin basinda, seyahat fiyatinin uygunlugu
(%25.0) gelmektedir. S6z konusu arastirmada Tiirk
mutfagini tanimak igin gelenlerin orani ise %2.0 ola-
rak saptanmigtir. Bu bulgular ile aragtirmamiz bulgu-
lar1 arasinda paralellik oldugu goriilmektedir ( %?2.8).

Tablo 2’de turistlerin Tiirkiye’yi tercih etmelerinde
Tirk mutfaginin etkisinin milliyetlere, cinsiyet, yas
grubu ve 6grenim durumlarina gore dagilimlar veril-
mistir.

Tablo 2’ye gore turistlerin Tlrkiye’yi ziyaret etmele-
rinde Tiirk mutfaginin etkili oldugu tiim tercihlerde,
Almanlar itk swrada yey aliaktadiv. Tirkiye'yi ziya-
1el)efinde ‘Itirk mutfagr birinci tercihi olanlardan
%57.11 kadin %42 .9’u ise erkektir. Tiirk mutfag: bi-
rinci tercihi olanlarin %46.4’ii 26-35 yas grubunda,
%32 .2’si 36-45 yas grubunda %21.47l ise 18-25 yas
grubundadir. Birinci tercihim diyenlerin %60.7’si or-
tadgrenim, %25.0’1 yiiksek6grenim, %14.3’1 ise il-
kogrenim mezunudur.
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Tablo 1. Turistlerin Tiirkiye’yi Tercih Etme Nedenlerine Gore Dagilimlar

Tercih Sirasi I. Tercih II. Tercih III. Tercih Puan
Tercih Nedeni Sayi Yiizde Say1 Yiizde Sayi Yiizde

Seyahat Fiyatinin Uygunlugu 488 48.8 118 11.8 64 6.4 1764
Tiirk Halkini Tanima Istegi 153 15.3 212 21.2 127 12.7 1010
Tirkiye'yi Merak Etme 95 9.5 97 9.7 189 18.9 668
Tesislerin Modern ve Yeni Olusu 74 74 39 3.9 68 6.8 368
Ucuz Alisveris Imkani 67 6.7 233 23.3 89 8.9 756
Iklim 35 3.5 10 1.0 28 2.8 153
Tiirk Mutfagi 28 2.8 125 12.5 102 10.2 436
Giivenli Buldugu I¢in 15 1.5 32 3.2 45 4.5 154
Is Nedenli ile 14 1.4 14 1.4 14 1.4 84
Temiz Bir Cevre Oldugu I¢in 10 1.0 19 1.9 27 2.7 95
Tarihi ve Dogal Oldugu igin 4 0.4 2 0.2 13 1.3 29
Diger Nedenler 13 1.3 2 0.2 8 0.8 51
Cevap Vermeyen 4 04 97 9.7 226 22.6 432
Toplam 1000 100.0 1000 100.0 1000 100.0 6000

Orer (1995)'de yaptig1 arastirmada iilkemizi birden
¢ok ziyaret eden yabanci turistlerin %62.1’inin Tiirk
yemeklerini sevmis olduklarindan dolay: bu ziyareti
tekrarladiklarini belirlemistir (17).

Turistlerin Tiirkiye’de bulunduklar: siirede ya-
rarlanmak istedikleri mutfak veya mutfaklar

Tablo 3’de turistlerin Tiirkiye’de bulunduklan siire-
de yararlanmak istedikleri mutfaklarin milliyetlere,

cinsiyet, yas gruplart ve 6grenim durumlarina gore
dagilimlari verilmistir.

Tablo 3’de de goriildiigii gibi yabanci turistlerin Tiir-
kiye’de bulundugu siirece %62.9’u Tiirk mutfagin-
dan, %26.3ii kendi iilkesinin mutfagindan yararlan-
may1 istemektedirler.

Ayni tablodan, yabanci turistlerin Tiirkiye'de bulun-
duklar: siirede yararlanmak istedikleri mutfagin mil-
liyetlere gore daZilimi incelendiginde, Tiirk mutfa-
gindan en ¢ok yararlanmak isteyenler, Avrupa disi
tilkelerden gelenler (%62.9) olup, bunu Almanlar
(%69.0) izlemektedir. Yararlanilmak istenilen mut-
fagin milliyetlere g6re dagilimi istatistiksel analiz so-
nucunda 6nemli (p<0.001), cinsiyete gore dagihm
ise onemsiz bulunmustur (p>0.05).

Tablo 3’den yararlamlmak istenen mutfagin yas
gruplarina gore dagiliminin incelenmesinden de an-
lagilacagr gibi, Tirk mutfagindan en ¢ok yararlan-
mak isteyenlerin 26-35 yas grubunda (%67.2) oldu-
gu saptanmistir. Yas gruplarina gére dagilim istatis-

tiksel olarak 6nemli (p<0.05), turistlerin 6grenim du-
rumlarina gore ise 6nemsiz bulunmugtur (p>0.05).

Turistlerin Tiirk mutfagindan yararlanma du-
rumlari

Tablo 4’de bugiine kadar Tiirk mutfagina ait herhan-
gi bir yiyecek-igecek tiiketen (Orn. Diigiin gorba, et-
li kuru fasiilye, karniyarik, manti, ayran v.b.) turistle-
rin milliyetlere, cinsiyet, yas grubu, 6grenim durum-
lart ve iilkemize gelis sayilarina goére dagilimlar ve-
rilmigtir.

Tablo 4’de de goriildigi gibi turistlerden
%94 .0’iiniin bugiine kadar Tiirk mutfagina ait her-
hangi bir yiyecek veya igecegi tiiketmig oldugu sap-
tanmistir. Ayni tablodan yabanci turistlerden bugiine
kadar Tiirk mutfagina ait yiyecek veya icecekleri tii-
ketenlerin milliyetlerine gore dagilimlan incelendi-
ginde; Almanlarin %94.3’iiniin, Iskandinav iilkeleri-
nin %90.2’sinin, Diger Avrupa iilkelerinin ise
%95.5’inin yiyecek ve iceceklerimizden tiikettigi ve
bu durumun istatistiksel olarak dnemsiz oldugu belir-
lenmistir (p>0.05).

Tablo 4’e gore; bugiine kadar Tiirk mutfagina ait her-
hangi bir yiyecek veya igecegi tiiketen turistlerin cin-
siyete gore dagilimlari istatistiksel olarak 6nemli bu-
lunmus (p<0.01) olup, kadinlarda bu oran %96.2
iken erkeklerde %91.8°dir. Tiirk mutfagina ait yiye-
cek veya igeceklerden herhangi birini tiikketen yaban-
ci turistlerden %95 .4 tinlin 18-25, %95.0’1nin 26-35
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Tablo 3. Turistlerin Tiirkiye’de Bulunduklari Siirede Yararlanmak Istedikleri Mutfaklarin Milliyetlere, Cinsiyet,
Yas Gruplart ve Ogrenim Durumlarina Gore Dagilimlar

Milliyet Tiirk Mutfagi Kendi Ulkesinin Tiirk Mutfa§1+ Uluslararasi Fast Food Genel Toplam
Mutfag: Kendi Ulkesinin ~ Mutfaklar
Mutfagi
Sayir Yiizde Sayir Yiizde Sayir Yiizde Sayr Yiizde Sayr Yiizde Sayr Yiizde
Alman 433 69.0 147 234 33 5.3 10 1.6 4 0.6 627 100.0
Iskandinav 47 51.1 21 228 20 217 0 0.0 4 43 92 1000
Diger Avrupa Ulke. 127  51.6 88 35.8 27 11.0 0 0.0 4 1.6 246 100.0
Avrupa Disi Ulkeler 22 62.9 7 20.0 0 0.0 4 11.4 2 5.7 35 100.0
Toplam 629 62.9 263 26.3 80 8.0 14 1.4 14 1.4 1000 100.0
x2=29.083 SD=3 p<0.001
Cinsiyet Sayr  Yiizde Sayir Yiizde Sayr Yiizde Sayr Yiizde Sayr Yiizde Sayr Yiizde
Kadin 316 62.9 128 25.5 44 8.8 7 1.4 7 1.4 502 100.0
Erkek 313 62.9 135 27.1 36 7.2 7 1.4 7 1.4 498 100.0
Toplam 629 62.9 263 26.3 80 8.0 14 1.4 14 1.4 1000 100.0
x2=0.006 SD=1 p>0.05
Yas Grubu Sayr  Yiizde Sayr Yiizde Sayr Yiizde Sayir Yiizde Sayr Yiizde Sayr Yiizde
18-25 Yas 199 57.3 101 29.1 39 11.2 4 1.2 4 1.2 347 1000
26-35 Yas 242 67.2 92 25.6 21 5.8 2 0.6 3 0.8 360 1000
36-45 Yas 188 64.2 70 239 20 6.8 8 2.7 7 24 293 100.0
Toplam 629 629 263 26.3 80 8.0 14 1.4 14 14 1000 100.0
x2=7.697 SD=2 p<0.05
Ogrenim Durumu  Sayr  Yiizde Sayi  Yilizde Sayr Yiizde Sayr Yiizde Sayir Yiizde Sayr Yiizde
Okur-yazar * 2 33.3 4 66.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 6 100.0
[1kdgrenim 36 61.0 23 39.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 59 100.0
Ortadgrenim 451 65.8 166 24.2 52 7.6 4 0.6 12 1.8 685 100.0
Yiiksekdgrenim 140 56.0 70 28.0 28 11.2 10 4.0 2 0.8 250 1000
Toplam 629 62.9 263 26.3 80 8.0 14 1.4 14 1.4 1000 100.0

x2=8.172 SD=2 p>0.05

*Istatistiksel degerlendirmeye alinmamigtir.

ve %91.1"Inin ise 36-45 yas grubunda oldugu ayni
tabloden gortilebilir. Bu durumun. yapilan istatistik-

sel analiz sonucu 6nemli oldugu belirlenmistir
(p<0.05).

Tablo 4 turistlerin 8grenim durumuna gore incelen-
diginde, Tlrk mutfagina ait, herhangi bir yiyecek ve-
ya i¢gecek tiiketenlerin en yiiksek oranda ortadgrenim
gorenlerde (%98.2) oldugu, bu durumu (%95.6) yiik-
sek Ogrenim gorenlerin izledigi goriilmektedir. Yapi-
lan istatistiksel analiz bu durumun 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir (p<0.001). Ayni tablodan turistlerin
tilkemize geliy sayilar ile Tiirk mutfagini tanimis ol-
malari arasindaki iligki incelendiginde Tiirkiye'ye iig
defadan fazla gelenlerin 9% 100.0 iiniin. ilk gelenlerin

ise %92.2°sinin Tiirk mutfag: ile tamsnis olduklar
goriilmektedir. Bu durum istatistiksel olarak 6nemli
bulunmustur (p<0.01).

Koksal (3)’da Kusadasi'nda yaptigi calismada iilke-
mize gelen yabanci turistlerin %86.0 simin Tiirk ye-
meklerinden bazilarin tamdiklarint ve yemis olduk-
larini saptamustir.

Aragtirmamiz sonucunda yabanci turistlerin Tiirk ve-
meklerini Tirkiye'de ilk yeme yerleri arasinda. kal-
diklar tesiste yeme durumunun %59.2 oram ile ilk
sirada yer aldigr saptannistir. Bunu disarida bir res-
toranda yemek yiyenler (%30.7) izlemekte olup, so-
kak saticilarinda vivenlerin orani ise 6¢9.1 olarak be-
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Tablo 4. Bugiine Kadar Tiirk Mutfagina ait Herhangi Bir Yiyecek-Icecek Tiiketen Turistlerin Milliyetlere, Cinsiyet,
Yas Grubu, Ogrenim Durumlar: ve Ulkemize Gelis Sayilarina Gore Dagilimlar

Milliyet Yiyen Yemeyen Genel Toplam
Sayi Yiizde Say1 Yiizde Sayi Yizde
Alman 591 94.3 36 5.7 627 100.0
Iskandinav 83 90.2 9 9.8 92 100.0
Dig. Avr.Ulkeleri 235 95.5 11 4.5 246 100.0
Avr. Dis1 Ulkeler 31 88.6 4 114 35 100.0
Toplam 940 94.0 60 6.0 1000 100.0
x2=5.308 SD=3 p>0.05
Cinsiyet
Kadin 483 96.2 19 3.8 502 100.0
Erkek 457 91.8 41 8.2 498 100.0
Toplam 940 94.0 60 6.0 1000 100.0
x2=8.738 SD=1 p<0.01
Yas Grubu
18-25 Yas 33] 95.4 16 4.6 347 100.0
26-35 Yas 342 95.0 18 50 360 100.0
36-45 Yas 267 91.1 26 8.9 293 100.0
Toplam 940 94.0 60 6.0 1000 100.0
x2=6.081 SD=2 p<0.05
Ogrenim Dur.
Okur-yazar * 2 333 4 66.7 6 100.0
[IkSgrenim 26 44.1 33 559 59 100.0
Ortadgrenim 673 98.2 12 1.8 685 100.0
Yiiksek ogr. 239 95.6 11 4.4 250 100.0
Toplam 940 94.0 60 6.0 1000 100.0
x2=3219 SD=2 p<0.001
Gelis Sayisi
Birinci Gelig 581 92.2 49 7.8 630 100.0
Ikinci Gelig 229 97.0 7 3.0 236 100.0
Ugiincii Gelig 126 96.9 4 3.1 130 100.0
Dord.Gelis ve + 4 1000 0.0 4 100.0
Toplam 940 940 60 6.0 1000 100.0
x2=9 541 SD=2 p<0.01

* [statistiksel degerlend'rmeye alinmamistir.

lirlenmigstir. Ayrica Tiirk mutfagina ait yemekleri ilk
kendi iilkesinde yiyenlerden %65 .3’iiniin bir resto-
randa, %28.8’inin ise Tiirk arkadaglarinin evinde ye-
mig olduklari da saptanmsgtir.

SONUC ve ONERILER

Ulkemize gelen ve tatil kdylerinde konaklayan ya-

banci turistlerin Tiirk mutfagi ile ilgili tutum ve dav-
raniglarini incelemek amaci ile Antalya [1i'nde yapi-
lan bu ¢alisma sonucunda; yabanci turistlerin Tiirki-
ye'yi tercih etme nedenleri arasinda Tiirk mutfagini
tanima isteginin besinci sirada yer aldigi, Tiirkiye'de
bulundugu siirede Tiirk mutfagindan yararlanmak is-
teyenlerin oraninin %62.9 oldugu, yabanci turistler-
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den %94.0’linlin bugiine kadar Tiirk mutfagina ait
herhangi bir yiyecek-icecegi tiiketmis oldugu saptan-
migtir.

Giinlimiizde turizm, iilkelerin en 6nemli gelir kay-
naklar1 arasinda bulunmaktadir. Ulke ekonomisi agi-
sindan elzem bir potansiyel olan turizme gerekli
énem verilmesi ve turizmin en 6nemli unsurlarindan
olan turistin memnun edilmesiyle bu konuda basari-
ya ulagmak miimkiindiir. Bu nedenle turistik konak-
lama tesislerinde basta yiyecek-igecek hizmetleri ol-
mak iizere tiim konaklama hizmetlerinin iizerinde
snemle durularak hizmetin ona gore sunulmasi ge-
rekmektedir. Diinyanin sayili mutfaklar1 arasinda bu-
lunan ve zengin bir gegmisi olan Tiirk mutfaginin ta-
nitimi, gelisimi ve {ilkemiz turizmine katkida bulun-
masi bu tesislerdeki uygulamalar ile saglanabilir.

Tiirk mutfagindan uygun bir sekilde yararlanabilmek
icin basta konaklama tesisleri olmak iizere tiim yiye-
cek-icecek isletmelerince uyulmas: gereken noktala-
rin yanisira (fiziki, hijyenik v.b.) lilke genelinde alin-
mas! gereken onlemler de vardir. Bunlar;

o Tiirk mutfagini daha iyi tanitabilmek i¢in konu ile
ilgili uluslararasi nitelikli panel, konferans, sempoz-
yum v.b. bilimsel toplantilarin daha sik diizenlenme-

Sl

o Tiirk yemekleri, turistik tanitimin bir 68esi olarak
ele alinmali, yurt i¢i turizm merkezlerinde Tiirk mut-
faginin en Ozel ve giizel yemeklerini sunan restoran-

lar agilmasi,

e Turizm otelcilik okullarindaki 6gretim programla-
rinda Tiirk mutfag: konusuna daha fazla dnem veril-

mesi,

e Yurt disinda yapilan yiyecek-icecekle ilgili festi-
vallere, konferanslara, kongrelere v.b. bilimsel faali-
yetlere daha fazla katilimin olmas: ve iilkemizde di-
zenlenen yemek yarismalarinin daha sik yapilmasi-
nin saglanmasi,

e Mutfagimizi tanitmada 6énemli bir yeri olan bilim-
sel arastirmalarin yapilabilmesi i¢in destek olunmasi,
hatta bilim adamlarinin tesvik edilmesi ve Tiirk mut-
fagini arastirma enstitiisiiniin kurulmasi, seklinde si-
ralanabilir.
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