—— Beslenme ve Diyet Dergisi / J Nutr and Diet 28(1):79-82,1999

BESLENME VE DIYETETIK HABERLERI

Diyabet Kongresi ve Diyabet Diyetisyenligi Sem-
pozyumu

Tiirkiye Diyabet Egitimi ve Tedavi Vakfi ve Tiirk
Diyabet Cemiyeti tarafindan diizenlenen XXXV.
Ulusal Diyabet Kongresi 10-15 Mayis, 1999 tarihle-
ri arasinda Istanbul’da yapildi. Kongre diizenleme
komitesinde iiyelerimizden Dr. Dyt. Emel Ozer go-
rev aldi. Kongre cercevesinde Derne8imiz ve Yiikse-
kokulumuzun isbirli§iyle Diyabet Diyetisyenli8i
Sempozyumu diizenlendi. Sempozyuma Yiiksekoku-
lumuzun 68retim elemanlart yaninda liyelerimizden
Dog¢. Dr. Emel Alphan, Dog¢. Dr. Muazzez Garibaga-
oglu, Dr. Emel Ozer, Uzm. Dyt. Meryem Yilmaz,
Uzm. Dyt. Dilsat Bag ve Dyt. Selda Donduran ile
[.U. Tip Fakiiltesi 6gretim iiyelerinden Prof. Dr. Te-
mel Yilmaz ve Doc. Dr. Nevin Dingg¢ag, konugmaci
olarak katildilar. Katilimcilara “Diyabet Diyetisyen-
1ig1 Belgesi” verildi.

Besin Ila¢ Etkilesimi Semineri

Y iiksekokulumuzun Beslenme ve Diyetetik Bolimi
Beslenme Bilimleri Anabilim Dali tarafindan 30 Ni-
san 1999 tarihinde H. U. Merkez Kampiisii’nde di-
zenlenen seminere ¢ok sayida diyetisyen ve konu ile
ilgili diger saglik personeli katildi. Seminerde besin
ila¢ etkilesimi ayrintilariyla tartigildi.

Uretimden Tiiketime Diyet Gidalari Sempozyu-
mu

TUBITAK ve Istanbul Sanayi Odasi tarafindan 17
Subat 1999 tarihlerinde Istanbul'da yapilan toplanti-
ya Prof. Dr. Ayse Baysal, Do¢. Dr. Filiz Ackurt ve
Doc¢. Dr. Emel Alphan konusmaci, Prof. Dr. Perihan
Arslan ve Prof. Dr. Seving Yiicecan da tartismaci
olarak katilmiglardir. Toplantida diyet gidalar1 ayrin-
til1 olarak tartisilmistir.

EFAD Forumu

Tirkiye Diyetisyenler Derne8i'nin de iye oldugu
EFAD (European Federation for Association of Di-
etitians) 1997 yilinda baslattigi forumlarin tgtinciisii-
nii bu yil Atina“da gerceklestirmigtir. Gegen yil oldu-

gu gibi bu yil da dernegimiz foruma bir konusmaci
ile katilmigtir. Bu yil dernek adina katilan iiyemiz
Prof. Dr. Giilden Pekcan, forumda “Beslenme Politi-

kalar1: Diyetisyenin Roli™ konulu bir konugma yap-
migtir.

Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi’nin 30. Kurulus
Yih EtKinlikleri

Tiirkiye Diyetisyenler Derne8i bu yil kurulusunun
30. yilin1 kutluyor. Bu nedenle ¢esitli etkinlikler dii-
zenlendi. 11k etkinlik TDD Merkez ve Antalya Sube-
leri Isbirligi ile Antalya’da diizenlendi. 20-22 Mayis
1999 tarihlerinde “I. Beslenme Giinleri” adi altinda
diizenlenen etkinlige 200’e yakin liyemiz katildi.
Toplantida Yiiksek okulumuz 6gretim iyelerinden
Prof. Dr. Ayse Baysal “Vejeteryan Beslenmesi”,
Prof. Dr. Tiirkan Kutluay Merdol “Toplu Beslenme
Sistemlerinde Kalite Yonetimi”, Prof. Dr. Seving
Yiicecan “Gidalara Uygulanan Islemlerin Besin
Ogelerine Etkisi”, Prof. Dr. Giilden Koksal, *“Prema-
tiire ve 0-1 yas Beslenmesi”, Prof. Dr. Giilgiin Ersoy
“Fizik Aktivite Saglik ve Beslenme” konularinda bi-
rer konugsma yapmuglardir. Prof. Dr. Perihan Ars-
lan’1n bagkanhgini yaptig1 Cocuk Beslenmesi ve For-
muiilalar konulu oturumda Prof. Dr. Giilden Koksal '1n
yani sira, Dog¢. Dr. Muazzez Garipagaoglu, Dr. Tiilay
Bagci, Dr. Nurten Budak da sirasiyla, Formiilalar,
Cocuk Haklar1 ve Anne Siitii konularinda birer ko-
nusma yapmiglardir. Bagkanlidini Prof. Dr. Atila Ra-
mazano8lu’nun yonetti8i Parenteral-Enteral Niitris-
yon konulu oturuma, Uzm. Dyt. Evrim Tiirkmen
“Niitrisyon Destek Ekibinin Kurulus Amaci”, Yard.
Dog. Dr. Ritksan Cehreli de “Enteral Niitrisyon” ko-
nulu birer konugsma ile katilnmuslardir. Cok basarili
gecen bu toplantida, basta Antalya Subesi Baskani
Ulker Ozarslan Bilgin ve diizenleme komitesinin di-
ger Uyeleri ile TDD Genel Bagkani Dr. Sema Attila
olmak lzere tiim emegi gecenleri yiirekten kutluyo,
basarilarinin devamim diliyoruz. *II. Beslenme Giin-
leri”nin Istanbul Subesince diizenlenmesi kararlagti-
rilmigtir. 30. yil etkinlikleri ¢ercevesinde bir de kon-
ferans diizenlenmistir. “Beslenmede Yaglar: De8i-
sim ve 2000 konulu bu konferans Hollandali Bes-
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lenme Uzmani Paulus M. Verchuren tarafindan veril-
mistir. Unilever firmasinin sponsorlugunda gercek-
lestiren bu konferans 29 Mayis’da Ankara’da 30 Ma-
y1s’da Istanbul’da diizenlenmistir.

Diyetisyenler Giinii

Her yil 6 Haziran’da kutlanan Diyetisyenler Giind,
bu yi1l 5 Haziran’da Bilkent Otel’de Obezite Tedavi-
sinde Son Gelismeler konusunda Knor destegiyle dii-
zenlenen bir toplant: ile kutlandi. Konugmaci Dog.
Dr. Goksun Ayvaz idi.

Hizmet Plaketleri Verildi

1997 yil1 itibari ile hizmetlerinde 30. yilini tamamla-
yan Prof. Dr. Seving Yiicecan, 25. yillarini tamamla-
yan Prof. Dr. Giilden Pekcan ve Prof. Dr. Fatma Sag-
lam, 20. yilin1 tamamlayan Prof. Dr. Giilgiin Ersoy,
Prof. Dr. Meral Aksoy, 15. yillarin1 tamamlayan
Dog¢. Dr. Sevil Bagoglu ve Yard. Dog¢. Dr. Muhittin
Tayfur, Gniversitemiz tarafindan diizenlenen bir t6-
renle Hizmet Plaketlerini almiglardir.

Bu y1l mesleginde 20. Yilin1 dolduran diyetisyenlerin
hizmet plaketleri de Diyetisyenler Dernegi tarafin-
dan Antalya’da diizenlenen I. Beslenme Giinleri’inde
verilmistir. 20. y1l belgesini alanlar, Yrd. Do¢. Dr.
Riiksan Cehreli, Ulker Ozarslan Bilgin, Nalan Onat,
Feriha Balkir, Ufuk Tiitiincii Kepkep, Fecriye Duray,
Emine Ozkan Ozdogru, Emine Gengyilmaz, Ayfer
Yazicioglu, Cahide Yagmur’dur. Tiim arkadaslar
kutlar, basarilarinin devamini dileriz.

Uyelerimizden Haberler

Yiiksekokulumuz 6gretim iiyelerinden Prof. Dr. Pe-
rihan Arslan ve Prof. Dr. Giilden Pekcan Orta Dogu
Teknik Universitesi’nde “Mother and Child Nutriti-
on”, Prof. Dr. Tiirkan Kutluay Merdol, Ankara Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde “Beslenme
Antropolojisi”, Prof. Dr. Meral Aksoy da Nigde Uni-
versitesinde “Biyokimya” derslerini vermek iizere
gorevlendirilmislerdir.

-Uyelerimizden Dog¢. Dr. Emel Alphan Marmara
Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu ve Sabanci
Saghik Egitim Fakiiltesinde haftada 3’er saat “Bes-
lenme” dersini, Dog¢. Dr. Muazzez Garibagaoglu da
ayni Universitenin Egitim Fakiiltesinde “Anne ve
Cocuk Beslenmesi” dersini vermek lizere gorevlen-

dirilmislerdir.

- Yiiksekokulumuzun &gretim elemanlarindan Meh-
tap Akcil ve Murat Bag 13-15 Kasim 1998 tarihlerin-
de Istanbul’da diizenlenen IV. Tiirkiye Internet Kon-

feransi’na, Emine Akal, Hiilya Gokmen, Murat Bas,
Aygiin Kuyumcu, Efsun Karabudak, Ozge Kara 26-
27 Aralik 1998 tarihinde Istanbul’da yapilan “Tiirki-
ye Diyabet Tedavi ve Egitim Vakfr” Toplantisi’na,
Prof. Dr. Giilgiin Ersoy ve Aylin Hasbay 26-30 Ni-
san 1999 da Antalya’da diizenlenen XI. Balkan Spor
Hekimligi Kongresi’ne, Mehtap Akg¢il 5-9 Mayis
1999 da Antalya’da diizenlenen 4. Istatistik Kongre-
si’ne katilmiglardir.

- Yiksekokulumuz &gretim tiyelerinden Dog. Dr.
Fatma Saglam 3 Mart 1999 tarihinde profesorliige
atanmustir. Prof. Dr. Fatma Saglam, 8-10 Nisan 1999
da Kusadasinda yapilan 4. Tiirkiye AIDS Kongresi-
ne bildiri ile katilmasgtir.

- Yas haddinden emekli olan Yiiksekokulumuz 6gre-
tim tyesi Prof. Dr. Ayse Baysal genel istek ve Rek-
torliik onay1 ile gérevine s6zlesmeli olarak devam et-
mektedir. Kendisini daha uzun seneler aramizda gor-
meyi iimit eder, nice saglikli ve mutlu giinler gegir-
mesini dileriz.

- Universitemiz Ihsan Dogramaci Cocuk Hastanesi
Bashekimligi’nin karar ile, Yiiksek Okulumuz 6gre-
tim tiyesi Prof. Dr. Giilden Koksal Yiiksekokulumuz-
daki egitim-ogretim faaliyetlerinin yanisira Universi-
temiz [hsan Dogramaci Cocuk Hastanesi’nde Polik-
linik Beslenme ve Diyet Konsiltani olarak gérevlen-
dirilmistir. Kendisini kutluyor, basarilar diliyoruz.

- Her yil Tiirkiye Diyabet Egitimi Vakfi’nin diizenle-
digi Diyabet kamplarina 6gretim elemanlarimizdan
Dr. Emine Akal ile Arastirma Gorevlisi Hiillya Gok-
men katilmaktadir. Bu elemanlarimiza bagarili ¢alis-
malarindan dolayi plaket verilmistir. Kendilerini kut-
lariz.

- Yiiksekokulumuz 6gretim {iyelerinden Prof. Dr. Pe-
rihan Arslan 5 Mart’ta Ankara I1 Saghk Maidiirli-
giince diizenlenen toplantida “Beslenme Sorunlari,
Coziim Onerileri”, Prof. Dr. Yasemin Beyhan 6-7
Mart’ta T.T.B ince Gaziantep ve Adana’da diizenle-
nen Isyeri Hekimligi Sertifika Programinda “Calis-
ma Hayati ve Beslenme” konulu konferanslar ver-
mislerdir. Prof. Dr. Giilden Pekcan 26 Nisan’da AC-
SAP merkezinde ¢alisan diyetisyenlere egitim semi-
neri vermis ve 29 Nisan’da Numune Hastanesinde
diizenlenen “Klinik Niitrisyon Temel Kavramlar ve
Uygulamalar” konulu mezuniyet sonrasi egitim kur-
suna “Beslenme Durumunun Degerlendirilmesi” ko-
nusmasi ile katilmistir. Ayn1 e8itim kursunda Dog.
Dr. H. Tanju Besler de “Aclik, Stress, Travma” ko-
nulu bir konugsma yapmustir.
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- Uyelerimizden Selahattin Dénmez 1.U. Istanbul Tip
Fakiiltesi Cocuk Hastanesi’nde diyetisyen olarak go-
reve bagslamis ve Nisantasi’nda Diyet Danigma Mer-
kezi agmistir. Ayse Barin Sarper Antalya’da “Natu-
rel Diyet” danisma merkezini faaliyete gegirmistir.
Ramazan Sariyer Mugla ve Marmaris’de a¢gmis oldu-
gu diyet danisma merkezlerine Ortaca’da tiglincisi-
nii eklemistir. Giilperi Koncuk emekli olmus ve Is-
tanbul’da diyet danigma merkezi acarak ¢aligmasina
burada devam etmeye baglamistir. Dr. Dyt. Funda
Sensoy Ankara’da “Beslenme ve Diyet Danisma
Merkezi’ni faaliyete gecirmistir. Tim arkadaglarimi-
za calisma yasamlarinda basarilar dileriz.

- Universitemiz [hsan Dogramaci Cocuk Hastanesi
Beslenme ve Diyetetik Boliim Sefligi’ne Uzm. Dyt.
Figen Kutluay atanmistir. Kendisini kutluyor, basari-
lar diliyoruz.

Dernek Genel Merkez Ofisi I¢cin Bagis Fonu Acil-
di

TDD Genel Merkez olarak kullanabilecegi bir yer
aramaktadir. Bu yerin temini i¢in bir bagis kampan-
yasi baslatilmistir. Bu kampanyaya ilk olarak Prof.
Ayse Baysal, Prof. Tiirkan Kutluay Merdol ve Dr.
Fatma Akdag 50’ser milyon TL ile katilmiglardir.
Uyelerimizden Zuhal Edali ve Nalan Onat Dr. Fatma
Akdag ile birlikte goniilli “Konut Fonuna Destek
Komitesi” olusturmuslar ve cesitli aktiviteler diizen-
leyerek fona destek saglama karan almislardir. Ko-
mite 5 Haziran 1999 tarihinde gergeklestirilen “Diye-
tisyenler Giinii’nde bu amagla hediye satig1 yapmis
ve 174.750.000 TL. gelir elde etmistir. Uyelerimiz-
den Ramazan Sariyer de 100 milyonla katilacagin
ifade etmistir. Fon i¢in agilan hesap numarasi asagi-
dadir. Bu kampanyaya tiim iiyelerden katki bekliyo-
ruz.

Hesap No: 104 12 48 -6 Yap1 ve Kredi Bankas1 Ha-
cettepe Subesi.

Spor Senliginde Birincilik

Universitemiz tarafindan diizenlenmekte olan spor
senliklerinin bu yilki karsilagmalari da oldukg¢a heye-
canli gecti. Bayan Basketbol takimimiz bu yilin bi-
rincisi olmayi bagardi. Yiiksekokulumuz diizenledigi
bir torenle bu basariy1 bize tattiran 6grencilere birer
plaket vererek tesekkiir etti. Bu basarida payi olan
yiiksekokulumuz 6gretim tiyelerinden Prof. Dr. Giil-
giin Ersoy ve Arastirma Gorevlisi Aylin Hasbay'i
kutlarnz.

Yiiksekokulumuza Yeni Atamalar

Bu yil Yiiksekokulumuza Arastirma gorevlisi olarak
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Ozge Kara, Idari kadroya da Osman Ekinci atandilar,
kendilerine hoggeldiniz diyor, kutluyor ve ¢alismala-
rinda basarilar diliyoruz.

“Toplumun Beslenme Konusunda Bilinglendiril-
mesi’’ Hizmeti

Gaziosmanpaga Rotary Kuliibii Abidinpasa Saglik
Grup Bagkanligi Mamak Belediyesi ve Yiiksekoku-
lumuz 1sbirligl ile “Toplumun Beslenmede Biling-
lendirilmesi-Malniitrisyonun Onlenmesi” projesi icin
Mamak’da bir egitim merkezi kurulmus ve Subat
1999 tarihinde faaliyete gecirilmistir. “Saglik ve
Beslenme Egitim Merkezi” adi1 verilen bu merkezde
halka yonelik egitim hizmeti verilmektedir. Haftanin
li¢ glinli yapilan bu e8itim hizmetlerinde basta miidi-
rimiiz Prof. Dr. Perihan Arslan olmak lzere Yiik-
sekokulumuz elemanlar1 gérev almaktadirlar.

Ogrenci Beslenme ve Diyet Kuliibii Kuruldu

Beslenme ve Diyetetik Boliimii Ogrencileri bu yil
Universitemiz Saghk Kiiltiir Dairesi Bagkanlig1 biin-
yesinde gérev yapacak bir Beslenme ve Diyet Kuli-
bii kurdular. Kuliip, 25 Subat 1999°da giizel bir a¢i-
lis toplantis1 yapti. Kurucu 68renciler, Aylin Sayan,
Aysegiil Ugural, Hilal Cift¢i ve Idil Demet Kir-
cr’dir. Kuliibiin danismanhigini Y iiksekokulumuz 68-
retim iiyelerinden Prof. Dr. Tiirkan Kutluay Merdol
yapmaktadir. Aragtirma gorevlileri Murat Bag ve Ay-
giin Kuyumcu da danigman yardimcisi olarak kuliibe
destek vermektedirler. Kuliip ilk etkinligini Genglik
Haftas: kutlamalan cercevesinde 17 Mayis 1999 gi-
nii bir konferans diizenleyerek yapmustir. “Ergenlik-
te Beslenme” konulu bu konferans Saglik Bakanligi
Diyetisyenlerinden Simge Cakmak tarafindan veril-
mistir.

Mezuniyet Toreni

Bu yil da Yiiksekokulumuzdan 87 68renci mezun ol-
du. Mezuniyet toreninde mezunlarin resimleri bilgi-
sayar yardimi ile tek tek ekrana yansitildi. Anayasa
Mahkemesi Eski Bagkam Yekta Giingor Ozden’in de
katildi81 toren ¢ok renkli gec¢ti. Tiim mezunlan yi-
rekten kutluyor, meslek yasamlarinda basarilar dili-
yoruz. Yiksekokulumuzun gecen yil baslattig1 Me-
zuniyet Toreninde, 68retim tiyeliginde 30. yilini dol-
duranlara hizmet plaketi verme programi ¢ercevesin-
de bu yil Prof. Dr. Nazan Bozkurt ve Prof. Dr. Meral
Aksoy plaketlerini aldilar. Plaketlerini, sirasiyla
Rektoriimiz. Prof. Dr. Siilleyman Saglam ve Anaya-
sa emekli bagkam Yekta Giingiir Ozden'den alan ar-
kadaglarimizi yiirekten kutluyor, daha nice yillar sag-
l1ikli ve bagarili hizmetler diliyoruz.
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Yeni Yayinlar

Diyet El Kitab1 : Yeni ilaveler ve diizenlemelerle
Diyet El Kitab1 ligiincii baskis: ¢ikti. Prof. Dr. Ayse
Baysal’in editorliigiini yaptig: kitabin diger yazarla-
r1, Prof. Dr. Nazan Bozkurt, Prof. Dr. Meral Aksoy,
Prof. Dr. Tirkan Kutluay Merdol, Prof. Dr. Gtilden
Pekcan, Dog. Dr. Sevim Kececioglu, Do¢. Dr. Tanju
Besler, Yard. Dr. Seyit M. Mercanligil’dir. Kitap Ha-
tiboglu Yayinevi tarafindan basilmistir. Isteme Adre-
si: Hatiboglu Yayinlari-M. Fevzi Cakmak Cad. 64/C
06500 Besevler/ Ankara. Tel: (0-312) 212 84 10.

Ankara ili Beslenme Aligkanliklar1 ve Mutfak Kiil-
tiirii :Yiiksekokulumuz tarafindan diizenlenen Anka-
ra ili Beslenme Aligkanliklar1 ve mutfak Kiiltiri
Sempozyumu Bildirilerinin toplandig! bu kitap VE-
KAM (Vehbi Kog¢ Vakfi) tarafindan armagan kitap
olarak bastirilmis ve ilgili kurumlara dagitilmstir.
Kitabin arkasinda Ankara’da yapilan c¢aligmalari
gOsteren bir de katalog yer almaktadir.

Kanserden Korunmak Icin Beslenme Rehberi:
Prof. Dr. Wayne E. Criss ve Prof. Dr. Ayse Baysal
tarafindan yazilan kitap, yenilenerek Camlica Kiiltiir
ve Yardimlagma Vakfinin katkilariyla bastirilmigtir.
Kitap geliri 6grenci burs fonuna aktarilmak iizere
Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi (Murat Bas ve Emine
Akal) H.U. Saghik Teknolojisi Yiiksek Okulu Anka-
ra adresinden temin edilebilir.

Kongre, Konferans ve Diger Bilimsel Toplanti
Duyurulan

-7. Diyabetik Cocuklar kampi

8-17 Temmuz 1999. 1.U. Sosyal Tesisleri, Enez.
Edirne.

-Diyabet’le Giizel Yagsam Yaz Kampi 4

[. Devre: 27 Haziran-5 Temmuz

II. 5 Temmuz-13 Temmuz 1999, Iznik, Bursa. (Dii-
zenleyen kuruluslar i¢inde H.U. Beslenme ve Diye-

tetik Boliimii de yer almaktadir).

-IV.Ulusal Pediatrik Endokrinoloji Kongresi ve Pe-
diatrik Endokrinolojide Aciller Egitimi Kursu, 8-10
Eylil 1999, Ankara.

4. Levazim-Maliye Sempozyumu

Konu: Toplu Beslenmede Mutfak Isletmeciligi ve
Kontrol Sistemleri. 17-18 Kasim 1999, Istanbul. ka-
tilmak isteyenler i¢in adres: KKK. Levazim-Maliye
Okulu ve Egitim Merkezi Komutanhifi, Kiigiikyali,
Istanbul Tel: 0-216 388 44 54

IV Tibbi Etik Sempozyumu, 11-14 Kasim, 1999,
Adana.

-XIII. International Congress of Dietetics, The Bri-
tish Dietetic Association. July 23-27, 2000, Edin-

burg, Scotland.

XXXVI. Ulusal Diyabet Kongresi ve V. Uluslararasi
Obezite Sempozyumu 15-19 Mayis 2000, Gaziantep.

-Essop 1999 Annual Congress of the European Soci-
ety for Social Pediatrics, School Health, 13-16 Octo-

ber, 1999, Istanbul, Tiirkiye.

-Fourth Biennial Conference of the International As-
sociation of Medical Science Educators. Learning
Models and Teaching Strategies. July 17-20 October,
1999, Istanbul.

2000 Yili Beslenme ve Diyet Kongresi

Yiiksek Okulumuz tarafindan diizenlenmekte olan
Beslenme ve Diyet Kongrelerinin lglinciisii 12-15
Nisan 2000 tarihinde yapilacaktir. Kongrede pek ¢ok
konu tartisilacak ve yerli ve yabanci pek ¢ok konus-
mac1 Onemli konularda konferaslar vereceklerdir.
Tim lyelerimizin bu kongreye katilacaklarini umu-
yor ve kongre icin katkilarini bekliyoruz.



