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B E S L E N M E  V E  D İY E T E T İK  H A B E R L E R İ

ÜYELERİMİZDEN HARELER

-Yüksekokulumuz öğretim üyelerinden Prof. Dr. 
Gülgün Ersoy 1 9 .1 2 .1 9 9 7  tarihinde Antalya'da Ak
deniz Üniversitesi tarafından düzenlenen "Sporcu 
Beslenmesi" ve ayrıca 2 6 .1 2 1 9 9 7  tarihinde Karade
niz Ereğli'de T E D  Koleji tarafından düzenlenen 
"Adolesan ve Sporcu Gençler için Beslenme" konu
lu konferanslara konuşmacı olarak katılmıştır.

-Yüksekokulumuz öğretim üyeleriniden Prof. Dr. 
Yasemin Beyhan 19 M art 1998 tarihinde Samsun'da 
Türk İş ve 19 M ayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk 
Sağlığı A B D  tarafından düzenlenen "Beslenme ve 
Besin Zehirlenm eleri", 28 Şubat- 29 Şubat 1998 ta
rihlerinde Türk Tabipler Birliği tarafından Mersin'de 
düzenlenen "İşçi Sağlığı ve Beslenme", Türk İş tara
fından 27  M art 1998  tarihinde Mersin'de ve 14 Nisan 
1998 tarihinde Zonguldak'ta düzenlenen "Çalışma 
Hayatı ve Toplu Beslenm e" konulu toplantılara ko
nuşmacı olarak katılmıştır.

-Yüksekokulumuz öğretim üyelerinden Prof. Dr. 
Gülden Koksal ve Prof. Dr. Ayşe Baysal 2 —4 Mart 
1998 tarihlerinde SSYB'nin A ÇSA P Ana Çocuk 
Sağlığı Genel Müdürlüğünce düzenlenen "Bebek 
Dostu Hastaneler" projesinde "Anne Sütü ile Beslen
menin Önemi" ve "Anne Sütü ile İlgili Sorunlar" ko
nularında Pediatristlere, diyet uzmanlarına ve pratis
yen doktorlara ders vermiştir.

-Yüksekokulum uz öğretim üyelerinden Prof. Dr. 
Türkan Kutluay Merdol Ankara Üniversitesi Sosyal 
Bilim ler Enstitüsü Yüksek Lisans programında 
1 9 9 7 -1 9 9 8  Bahar sömestresinde "Beslenme Antro
polojisi" dersini vermek üzere görevlendirilmiştir.

-Prof. Dr. Türkan Kutluay Merdol ve Doç. Dr. Tanju 
Besler 14 -17  Nisan 1998 tarihlerinde Bilkent Üniver
sitesi Turizm M eslek Yüksek Okulunda verilen Elec- 
tive "Creative Menü Planning" dersi içinde "Interna
tional Cuisine" ve "W eight Management" konuların
da ders vermek üzere görevlendirilmişledir.

-1 -2  Nisan 1998  tarihlerinde İstanbul Çocuk Sağlığı 
Anabilim Dalı tarafından düzenlenen seminerde 
Prof. Dr. Türkan Kutluay Merdol, Prof. Dr. Olcay 
Neyzi ile "Okul Çağı Çocukları ve Adolesanların 
Beslenm esi", ve D oç.D r. Muazzez Garibağaoğlu da

Prof. Dr. Mübeccel Demirkol ile birlikte "Okul Ön
cesi Çocuğun Beslenmesi" konusunda konuşma yap
mışlardır.

-Prof. Dr. Meral Aksoy Niğde Üniversitesi Fen Ede
biyat Fakültesi Kimya Bölümünde Besin Kimyası 
dersini, Prof. Dr. Nevin Ciğerim de Abant İzzet Bay
sal Üniversitesi Mengen Aşçılık Meslek Yüksek 
Okulunda "Besin Hijyeni" ve "Yiyecek Hazırlama 
Teknikleri" derslerim vermek üzere 1997-1998 öğ
retim yılı bahar dönemi için görevlendirilmişlerdir.

- Prof. Dr. Perihan Arslan ve Prof. Dr. Sevinç Yüce- 
can, 30-Mart-3 Nisan 1998 tarihlerinde UNICEF iş
birliği ile düzenlenen "Van-Yozgat Kırsal Alan Bes
lenme ve Sağlık Eğitimi" projesi çerçevesinde dü
zenlenen Eğiticileriin Eğitimi Seminerine katılmış
lardır. Prof. Dr. Suna Baykan ve Doç. Dr. Sıdıka Bul
duk araştırma yürütücüleri olarak katılmışlardır.

-S.T.Y.O. Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğretim 
üyelerinden Prof. Dr. Perihan Arslan, Prof. Dr. Gül
den Pekcan, Prof. Dr. Sevinç Yücecan, Prof. Dr. Ya
semin Beyhan, Prof. Dr. Gülgün Ersoy, Prof. Dr. 
Meral Aksoy ve Araş. Görev. Mehtap Akçil, 14-18 
Nisan 1998 tarihinde Adana'da düzenlenen VI Ulusal 
Halk Sağlığı Kongresine birer bildri ile katılmışlar

dır.

-Öğretim üyelerimizden Prof. Dr. Meral Aksoy tara
fından 2 Nisan 1998 tarihinde Sağlık Bakanlığı ve 
Kanser Derneği tarafından düzenlenen toplantıda 
"Kanserden Korunmada Beslenme" konulu bir kon
ferans verilmiştir.

-29 Nisan 1998 tarihinde Beslenme ve Diyetetik Bö
lümü tarafından düzenlenen aylık konferanslar çeçe- 
vesinde "Oksidan-Antioksidan Denge ve Sağlıkla Et
kileşimi" konulu panel öğretim üyelerimizden Doç. 
Dr. Tanju Besler tarafından organize edilmiş ve baş
kanlığında yapılan bu panelde Dr. Besler "İnflamas- 
yonda Diyet Modülasyonu-Antioksidan -Diyet Etki
leşimi" konulu bir tebliğ vermiştir.

- Üyemiz ve Bursa İl Temsilcimiz Dr. Esin Şeker, 
Bursa'da yerel bir televizyonda haftalık Beslenme ve 
Sağlık programını yürütmektedir. Bu programa 21 
Nisan 1998 Salı günü Prof. Dr. Ayşe Baysal konuk 
olarak katılmış ve aynı günün akşamı Pınar A.Ş nin
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katkısı ile Bursa'da çalışan Diyetisyenler için bilim
sel söyleşi toplantısı yapılmıştır.

- Üyelerimizden Merih Eskicioğlu ve Sevil Ertürk 
Bilim Uzmanlığı derecesini alarak Uzman Diyetis
yen ünvanı kazanmışlardır. Kendilerini kutlarız.

- Üyemiz Dyt Gonca Sungur Antalya E TV de hafta
lık beslenme programı yapmaktadır. Kendisini kutlu
yoruz.

- Üyelerimizden Doç. Dr. Emel Alphan İstanbul 
Bağlarbaşı, Dr. Feryal Elverdir ve Uzm Diyetisyen 
Canan Ünsal da Nişantaşı'nda Özel Beslenme Diyet 
Danışma Merkezi açmışlardır. Kendilerini kutlar ba
şarılar dileriz.

- Nutraslim merkezlerinde çalışan diyetisyenler için
2 Mayıs 1998 tarihlerinde bir seminer düzenlenmiş 
ve Prof. Dr. Ayşe Baysal'ın katılımı ile "Beden Ağır
lığı Denetimi" konusu tartışılmıştır.

- Kurtsan İlaçlarının katkısıyla 2 Haziran 1998 günü 
İstanbul'da yapılan toplanltıya çok sayıda üyemz ka
tılmış ve diyetetik ürünler tartışılmıştır.

- FAO tarafından 24-27 Mayıs 1998 tarihlerinde Ka- 
hire'de yapılan "Targeting for Nutrition İmprove- 
ment" toplantısına Prof. Dr. Gülden Pekcan katılarak 
"Türkiye'de Besin ve Beslenme Sorunlarına Yönelik 
Yürütülen Projeler ve Politikalar" konulu konuşma 
yapmıştır.

Diyabet ve Diyet Tedavisi Semineri

-Yüksek Okulumuz Beslenme Bilimleri Anabilim 
Dalı ve Diyetetik Anabilim Dalı işbirliği ile "Diya
bet ve Diyet Tedavisi" konulu bir seminer düzenlen
miş ve seminere

Ankara içi ve dışından çok sayıda üyemiz katılmıştır.

6 Haziran Diyetisyenler Günü Kutlandı

Ankara'da Türkiye Diyetisyenler Derneği (TDD)ta- 
rafından yapılan kutlama toplantısında diyetisyenlik 
mesleğinde 20  yılını dolduran üyelerimize hizmet 
belgeleri verildi. Belge alan diyetisyenleri kutlar ba
şarılı çalışmalarının devamını dileriz.

Diyetisyenler günü İstanbul'da da sosyal etkinlikler
le kutlandı. Tüm üyelerimize nice mutlu günler dile
riz.

Yeni Mezunlar

1997-1998 dönemi mezunu diyetisyenler 10 Haziran 
1998 günü yapılan mezuniyet töreni ile meslek ya
şamlarına başladılar. Kendilerine başarılar ve mutlu
luklar dileriz. En kısa sürede "Türkiye Diyetisyenler 
Derneğine” üye olmalarını bekleriz. Bu meslek, bir
likte çok çalışma ile yücelecektir.

• •

İki yılda bir Hatiboğlu Yayınevi tarafından Prof. Dr. 
Ayşe Baysal adına verilen "Beslenme Araştırma 
Ödülleri belli oldu. Prof. Dr. Orhan Koksal, Prof. 
Dr. Tahir Hatiboğlu, Prof. Dr. Türkan Kutluay Mer
dol, Prof. Dr. Gülden Koksal ve Prof. Dr. Gülden 
Pekcan’dan oluşan değerlendirme jürisi, bu yıl üç

• • • •

araştırmacıya "Jüri Özel Ödülleri verilmesine karar 
verdi. Ödülleri Beslenme ve Diyetetik Bölümü araş
tırma görevlisi Emine Akal, uzman diyetisyenler De
niz ve Semiye Kaplan aldılar. Ödülleri kendilierine 
Mezuniyet Töreninde güzel bir törenle verildi. Ken
dilerini başarılarından dolayı kutlar, 2 0 00  yılında ve
rilecek ödüller için genç üyelerimizin şimdiden araş
tırma çalışmalarına başlamalarını dileriz.

YURT DIŞI TOPLANTI DUYURULARI

1- The British Dietetic Association. XIIIth Internati
onal Congress of Dietetics, July 2 3 -27 , 2000 , Edin- 
burg, Scotland.

2- An Official Satellite Sympossium of the 8 th Inter
national Congress of Obesity, September 4, 1998. 
Paris.

3- lOth ANDID(National Association of Italian Di- 
etitans) Cogress, 1-4 April, 1998, Naples.

YURTİÇİ TOPLANTI DUYURULARI

1-IV. Spor Bilimleri Kongresi, Karbonhidratlar, F i
ziksel Aktivite ve Sağlık Sempozyumu, Hacettepe 
Üniversitesi Sağlık Teknolojisi Yüksekokulu Bes
lenme ve Diyetetik Bölümü'nün işbirliği ile düzen
lenmektedir. Kasım 5-6 1998. Ankara.

2 - 1. Ulusal Evde Bakım Kongresi, Marmara Üniver
sitesi, Eylül 24-26 , 1998. Holiday Inn Crowne Plaza 
Otel, İstanbul.

3- 19-21 Kasım 1998 KEPAN Klinik Enteral Paren- 
teral Nütrüsyon Derneği, II. Kongresi Ankara da Hil- 
ton Otelinde yapılacaktır.

Ü Y E L E R İM İZ İN  D İK K A T İN E

-1970 yılından beri yayınlanmakta olan dergimizin 
"Beslenme ve Diyetetik Haberleri" adını verdiğimiz 
bu köşesi siz değerli üyelerimizin faaliyetlerini du
yurmayı amaçlamaktadır. Üyelerimizin faaliyetlerini 
ve onlarla ilgili haberleri verebilmemiz, bu haberle
rin dergi yönetim kuruluna iletilmesi ile mümkün 
olabilir. Meslek ile ilgili tüm faaliyetleriniz bizim 
için önemli haber niteliğindedir ve sizlerden haber 
almak ve bu haberleri köşemize yazmak bizi çok 
mutlu etmektedir. Bol haberli günlerde buluşmak 
dileği ile...

Ayşe Baysal Araştırma Ödülleri


