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BESLENME VE DİYETETİK HABERLERİ

ÜYELERİM İZDEN HABERLER

- Bursa bölge temsilcimiz Esin Şeker Uludağ Üniver­
sitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Besin Hijyeni ve 
Teknolojisi Anabilim Dalında “Vit.C ile Zenginleşti­
rilmiş Yoğurtlar Üzerinde Araştırmalar “ konulu tezi 
ile doktora derecesi almıştır (1996). Ayrıca üyemiz 
Bursa Yerel Televizyonunda “Beslenme-Sağlık” adı 
altında bir programın yapımcılığını üstlenmiştir.

-Bölümümüz Araştırma Görevlilerinden Gülhan 
Eroglu Samur 18.2.1997 tarihinde “Kolostrum ve 
Matür Anne Sütünün Total Lipit ve Yağ Asitleri Bi­
leşimi ile Maternal Serum Yağ Asitleri Arasındaki 
İlişkiler ve Bu İlişki Üzerine Maternal Beslenmenin 
Etkisi konulu tezi ile doktora derecesi almıştır.

- Araştırma Görevlimiz Emine Akal 19-21 Mart
1997 tarihinde H.Ü.Endokrinoloji ve Metabolizma 
Anabilim Dalı “Mezuniyet Sonrası Diabetes Mellitus 
Egıtım Kursu”na katılmıştır.

-Yüksekokulumuz araştırma görevlilerinden Murat 
aş ( 1 Şubat- 1 Mart 1997) ve Efsun Karabudak (25 
ısan- 20 Mayıs ) British Council destekli proje çer­

çevesinde İngiltere Oxford Brooks Üniversity Food
Science and Nutrition Bölümünde gözlem ve incele­
me yapmışlardır.

-14-16 Aralık 1996 tarihleri arasında yapılan “II Tür­
kiye de İnternet Konferansı’na araştırma görevlile­
rinden Mehtap Akçil, Efsun Karabudak, Murat Baş,
Hülya Gökmen, Aylin Hasbay ve Emine Akal katıl­
mışlardır.

-TRT- 1 Radyo programında Arş.Gör. Efsun Karabu­
dak ve Emine Akal beslenme konularında bilgiler 
vermektedir.

INIERNETTE WEB SAYFASI AÇILDI

Yüksekokulumuz tarafından internette web sayfası 
açıldı.  Sayfada okulumuzu tanıtan bilgiler yer a lmak­
ladır

1997 YURT İÇİ TOPLANTILAR

-Hacettepe Üniversitesi Sağlık Teknolojisi Y ükseko­
kulu Beslenme ve Diyetetik Bölüm ü tarafından 1997 
yılı “Bilimsel Toplantıları” düzenlenmiştir .  Bu top­
lantılarda Dr. Emel Özer “Diabette Beslenm e Eğiti­
minin Önemini” , Leyla Navaro “Ailenin Ruh Sağlı­
ğında İletişimin Ö nem i” Dr.Rüksan Çehreli “Kronik 
Hastalıklarda Posanın Ö nem i” , P rof  .Dr.Erksin Güleç 
“Beslenme Araştırmalarının Paleoantropoloji Bili­
mindeki Önem i” , Yard. Doç. Dr. Muhittin Tayfur 
“Mikotoksinler ve Sağlık” , ve Doç.Dr. Tanju Besler 
“ tmmün Sistem Hücrelerinin Beslenmesi ve İnfla- 
masyona Yanıt” konusunda konferanslar vermişler­
dir.

-12-14 Mart tarihlerinde British Council destekli Be­
sin Hijyeni (HACCP) W orkshop 'ı  yapılmıştır. Bu 
Workshop’ta Oxford Brokes Üniversitesinden Dr . 
Neill Heppell ve Dr Jea Henry konuşm acı olarak ka­
tılmışlardır.

-Hacettepe Üniversitesi 30. Kuruluş Yılı Etkinlikleri 
Çerçevesinde Hacettepe Üniversitesi Sağlık Tekno­
lojisi Yüksekokulu tarafından 16 Nisan 1997 tarihin­
de “Çevre -Sağlık ve Beslenme “ konulu bir panel 
düzenlenmiştir.

-Ulusal Çinko Kongresi (Tarım ve Sağlık) 12-16 M a­
yıs 1997 , Eskişehirde yapılmış, Prof. Dr. Ayşe Bay­
sal çağrılı konuşmacı ve seksiyon oturum başkanı 
olarak katılmıştır.

-V.Halk Sağlığı Günleri. Dünya ‘da ve T ürk iye ’de 
Beslenme Sorunları ve Yasal D urum , Selçuk Üniver­
sitesi Tıp Fakültesi Halk Sağlığı Anabilim Dalı 8-10 
Eylül, 1997, Konya.

-VI. Ulusal Spor Hekimliği Kongresi, Düzenleyen: 
E.Ü.T.F. Spor Hekimliği Anabilim Dalı Türkiye 
Spor Hekimleri Derneği 19-21 Eylül 1997 . Ege Üni­
versitesi Atatürk Kültür Merkezi, İzmir.

SPO R C U  B E S L E N M E S İ K U R S U

H.Ü. Beslenme ve Diyetetik Bölümü ve Spor Bilim-
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leri ve T e k n o lo j is i  Y ü k se k  O kulu  işbirliği ile bir 
“ S porcu  B e s le n m e s i” kursu  düzen lenm iştir .  Kurs 11­
13 Eylül 1997 ta r ih inde  H ace ttepe  Ü niversitesi ,  M er­
kez k a m p ü sü  M  sa lo n u n d a  gerçekleştir i lecektir .

YURT DIŞI TO PLA N TILA R

- 4 th In te rna t iona l  C o n c re s s  on the im m u n e  Conse-w

quences  o f  T ra u m a ,  S h o ck  and Sepsis  M echanism s 
and T h e rap eu t ic  A p p ro ach es .  M arch  4 th - 8 th 1997, 
M u n ich ,  G c rm a n y .

-S econd  In te rna t iona l  C o n fe rence  on Nutrition and 
H IV  in fec t ion  . 23-25  April  1997. C annes ,  France.

-The S ıx th  In te rna tiona l  C ongress  on Food Industry. 
“N ew  A sp ec ts  on F o o d  P ro cess in g ” Ege University 
Faculty  o f  E n g in e e r in g  F ood  Engineering  D epart­
m ent. 27 A pril-  02  M ay  1997. K uşadası-Turkey.

-Third  In te rna tiona l  C onference .  Dietary Assessment 
M ethods .  M ay  6-9 1998. A rn h em , the Netherlands.

-Third A d v a n c e d  C o u rse  in Nutritional and Life style 
E p id e rn io lo g y . M ay  29-June  4, 1997. The Nether­
lands. fO rg an iz ed  by the G raduate  School V LAG ).

-The 4 th In te rna tiona l  C onference  on Preventive 
C ard io logy .  Jo in tly  w ith  the 37 th Annual M eeting of 
the C ounc il  on E p id em io lo g y  and Prevention, A m e­
rican H eart A ssoc ia t in  M ontrea l,  June 29,July 3. 
1997.

-XIII th In te rna tiona l C ongress  o f  Dietetics. 23-27 
July 2000 . E d ın b u rg h ,  Scotland.

- E S P E N  (E u ro p ean  Socie ty  o f  Enteral and Parente­
ral N utr i t ion)  C o n g ress ,  A ugust  31- September 3, 
1997, A m s te rd a m ,  H olland .

- 16th In ternational C ongress  o f  Nutrititon, July 27-
A u gust l ,  1997. M o n trea l ,  Canada.

Prof .Dr.O RH AN KOKSAL LABORATUVARI 
AÇILDI

Y ü k sek o k u lu m u z  bes lenm e laboratuvaıına laboratu­
a r ı m ı z a  yaptığı katk ılar ından dolayı Prof.Dr.Orhan 
K oksal lab o ra tu v a r ı  adı verilm iştir .  Bu nedenle
1 -1 1.1996 tarih inde bir açılış töreni düzenlenmiştir.

f o r u m

E F A D  (A v ru p a  -D iyetetik  Dernekleri Federasyonu) 
31 .8 .1997 - ^ .9 .1997 tarihleri arasında D anim arka’da 
T he Second  E uropean  Forum  for Dietitians yapıla­

cak tır .Forum a Dr. M u azzez  Garibagaoğlu  dernek de­
legesi o larak , P r o f .D r  .Türkan Kutluay Merdol “Has­
ta E ğit im inde M ultid is ip liner  Y ak laş ım ” konulu bir

tebliğ ile Prof.Dr.Ayşe Baysal’da aynı konuda dü­
zenlenecek W orkshop’a başkanlık yaparak katıla­
caklardır.

TÜRKİYE DİYETİSYENLER DERNEĞİ İKİ 
BROŞÜR YAYINLADI

1. Bisküvi, kraker, kek, bar ve gofletlerin diyet 
diğişim listelerindeki yeri Yard. Doç. Dr. Sevil 
Başoğlu, Yard. Doç. Dr. Seyit Mercanlıgil, Doç. Dr. 
Nilgün Karaağaoğlu

2. Diyetin K vitamini içeriği ve kumarin grubu anti- 
koagülan ilaçları kullanan hastalarda diyet tedavisiy­
le ilişkisi Yard. Doç. Dr. Sevil Başoğlu.

BESLENME VE DİYETETİK SÖZLÜĞÜ

-Bölümümüz öğretim üyelerinden Prof.Dr.Türkan 
Kutluay Merdol, Y ard  .D oç .Dr .Sevil Başoğlu ve Bil- 
kent Üniversitesi Turizm ve Otelcilik Y.O. dan 
Dr .Nuriye Örer tarafından yazılan Beslenme ve Dı- 
yetetik Açıklamalı Sözlük çıkmıştır. (Ankara 1997).

Sözlüğün temin edilebileceği adres.

Hatiboğlu Basımı ve Yayım Ltd.

M.F.Çakmak Cad. 64/C Beşevler 06500 

Ankara Tel: 223 48 01 Faks: 212 84 10 

Ç O C U K  Y E M E K L E R İ Kİ1 ABI

Bölümümüz öğretim üyelerinden Prof.Dr. Ayşe Bay­
sal ve Prof.Dr. Perihan Arslan’ın yazdığı Doğum­
dan Yetişkinliğe Çocuk Yemekleri Çocuğun Bilinç­
li ve Sağlıklı Beslenmesi “ kitabı çıkmıştır (Ocak

1997).

Kitabın temin edilebileceği adres.

Özeür Yayınları. Ankara Cad. 31/2 Cağaloğlu-İstan- 
buL Tel: (0212) 526 25 13- 519 14 49 Fax:527 57 78

YENİ ŞUBE

-TDD İstanbul şubesi kurulmuş ve ilk genel kurulu 
7 12.1996 tarihinde yapılmıştır Kendilerini kutluyor, 
çalışmalarında başarılar diliyoruz.

TDD O LA Ğ A N  G E N E L  K U R U LU

-Türkiye Diyetisyenler Derneğinin 23. olağan genel 
kurul toplantısı 29.11.1996 tarihinde yapılmıştır. Se­
çimler sonucunda kurucular şu şekilde oluşmuştur:

1-Yönetim Kurulu

Sema Attila (Başkan)
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Seyit M.Mercanlıgil (II.Başkan)

Muhittin Tayfur (Genel Sekreter)

Nazan Erbaş (Veznedar)

Emine Akal (Sayman)

2- Denetim Kurulu 

Ayşe Ünlü 

Fatma Akdağ 

Sema Açık

6 HAZİRAN DİYETİSYENLER GÜNÜ K U T ­
LANDI

Bu yıl “Diyetisyenler Günü” çok önemli bir olaya 
sahne olmuştur. Değerli hocamız Prof. Dr. Ayşe 
Baysal bu yıl emekli oldu. Diyetisyenler gününde 
kendisi için bir tören düzenlendi. Dernek başkanı Dr. 
Sema Atilla’nın sunduğu törende okul müdürümüz 
Prof. Dr. Perihan Arslan’ın yaptığı açış konuşmasın­

dan sonra, Prof. Dr. Türkan Kutluay Merdol hocam ı­
zın yaşam öyküsünü, Prof. Dr. Sevinç Yücecan bi­
yografisini, Prof. Dr. Gülden Pekcan da M edya da 
Ayşe B aysal’ı sunmuşlardır. Törende hocamıza veri­
len plaket töreni sırasında 20 yılını dolduran meslek- 
daşlarımıza da plaketleri hocamız tarafından veril­
miştir. Prof. Dr. Suna Baykan tüm diyetisyenleri ha­
rekete geçirerek hocamız adına 1000 fidanlık bir ha­
tıra ormanı yapılmasını sağlamıştır. Prof. Dr. Ayşe 
Baysal hatıra ormanı Sincan yolu üzerindedir. Tören­
de hocamızı seven pek çok kişi konuşma yapmıştır. 
Konuşmalar ve diğer anı mektupları bir kitapta top­
lanmıştır. Kitap Prof. Dr. Tahir Hatiboğlu tarafından 
hocamıza armağan olarak bastırılmıştır.

Hocamıza yeni yaşamında sağlık ve mutululuk dolu 
günler diliyoruz.


