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Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Guinleri

Hacettepe Nutrition and Dietetics Days

Ayse Baysal

Sevgili Okuyucularimiz,

Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Beslenme ve Diyetetik Boliimii olarak 2 yilda bir
diizenlenen ‘“Hacettepe Beslenme ve Diyetetik
Glinleri” Mezuniyet Sonrasi Egitim Programi
25-27 Haziran 2015 tarihleri arasinda Hacettepe
Universitesi,  Kiiltir =~ Merkezi, = Ankara’da
diizenlenmistir. Bilimsel ¢aligmalarin her gegen
giin kiiresel diizeyde yeni bilgi ve uygulamalar
kazandirdigr Beslenme ve Diyetetik alani, hizla
gelisen ve yenilenen bir bilim dalidir. Bu nedenle
giincel bilgilerin paylasilmas: ve tartigilmasina
olanak saglayan bu toplantilarmm 6nemi giderek
artmaktadir. Bu yil besincisi  diizenlenen
“Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Giinleri”
Mezuniyet Sonras1 Egitim Programu ilk iki giinde
560 katilimcr ve kurslarda ise 326 katilimer ile
ylrttilmistiir.

V. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Giinleri
bilimsel programinda 8 panel, 2 konferans ve 3
uydu sempozyumu yer almistir. Programin ilk
giiniinde “Beslenme ve Diyetetik Ogretiminde
Olmazsa Olmaz Ders Programi ve Diyetisyenlige
Giden Yolda Minimum Kriterler: Amerikan
Diyetisyenler Dernegi ve Tirkiye Yaklagimi”
paneli Tirkiye Diyetisyenler Dernegi Baskani
ve Amerikan Diyetisyenler Dernegi uluslararasi
temsilcilerinin katilmi ile gergeklestirilmistir.

Glinimiizde ulusal diizeyde hizla artmakta
olan Beslenme ve Diyetetik Boliimlerinin
program akreditasyonlarinin degerlendirilmesi
ve diizenlenmesi konularinda o6nemli bilgiler
sunulurken, Amerikan Diyetisyenler Dernegi
akreditasyon siireclerinin nasil gelistirildigi ve
islendigi ile ilgili bilgi ve tecriibeler aktarilmstir.
Panelin meslek standardizasyonunun gelismesine
ve egitim programlarinin akreditasyon siireclerine
degerli katkilar verdigi diistintilmektedir.

V. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Giinleri
kapsaminda 4 farkli kurs diizenlenmistir. Bu
kurslar, Beslenme [lintili Hastaliklarda Metabolik
ve Biyokimyasal Degisiklikler, Ketojenik Diyet
Uygulamalari, Toplu Beslenme Sistemlerinde
Satin Alma Yo6netimi: Teknik ve Idari Sartnameler
Mercek Altinda ve Saglik / Hastalik Durumlarinda
Degisim ve Porsiyon Uygulamalarindaki
Gilincel Yaklagimlar kurslaridir. Es zamanh
olarak yiiriitilen bu kurslarda basta geng
meslektaslarimiz olmak tizere tiim diyetisyenlerin
pratik meslek yasamindaki bilgi ve becerilerinin
zenginlestirilmesi hedeflenmistir.

Mesleki  bilgi ve becerilerin  arttirildigi
mezuniyet sonrasi kaliteli toplantilarin sayisinin
arttirllmasinin, meslektaslarimizin ~ gelisimine

katkida bulunacagina inantyorum.



