
B e s l e n m e  ve D i y e t e t i k  H a b e r l e r i
1971-1972 M ezunları

H acettepe Üniversitesi Beslenme ve D iyetetik B ölüm ünden 1971-1972 
dönem inde 33 öğrenci m ezun olm uştur. Bu yeni diyetisyen a rk ad aş
lardan  bir kısmı A nkara, İstanbul, Bursa ve Balıkesir’deki hastane le r
de görevlerine başlam ışlardır. A yrıca arkadaşla rdan  biri Beslenm e 
ve D iyetetik bölüm üne asistan o larak  girm iş b ir diğeri de İn g ilte re ’ye 
gitmiştir.

Yu rt Dışı Bursu.

Millî Eğitim  Bakanlığının her vıl olduğu gibi bu yıl d a  açtığ ı y u r t dışı 
doktora bursu sınavı 18 Tem m uz 1972 günü yapılm ıştır. Ü yelerim izden  
Gülin T unalı bu sınavı kazanarak  A lm anya’ya gitm e haz ırlık la rına  
başlamıştır. G ü lin T u n a lı Y urt dışına giden 18inci diyetisyen o lacak tır.

Beslenme Eğitim i K ursları.

Millî Eğitim  Bakanlığının Gezici Köy K ad ın la rı K urs Ö ğre tm en leri 
için düzenlediği “ M eslekte Y etiştirm e” kursları bu yıl 7-19 Ağustos 1972 
tarih lerinde H acettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesinde y ap ıl
mıştır.

K ursta, genel beslenme ilkeleri, köy koşullarına göre çocukların  
beslenmesi, uygulam alı genel pişirme ilkeleri ve hasta ların  beslenm esi 
konularında üyelerim izden Doç. D r. Ayşe Uzel ile D r. Suna B aykan 
ve Ufuk Güneyli tarafından  bilgiler verilm iştir.

K ursta  ayrıca toplum  kalkınması, aile ekonomisi, aile ilişkileri ve 
tüketici eğitim i ile aile plânlam ası konu larında ilgililerce bilgiler veril
m iştir.

X X II  Ulusal Tıp Kongresi.

3-7 Ekim tarih leri arasında A nkara’da yapılacak olan  X X II  inci U lusal 
T ıp  K ongresinde M edika-Sosyal konu olarak “T ürkiye de Beslenm e 
S orunu” ele alınm ıştır. Bu konunun program ı şöyle düzen lenm iştir.
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1. N o rm a l Beslenm e s tan d a rd la rı. (Besin tü rleri, kalori p roblem 
le ri, p ro te in , k a rb o n h id ra t , yağ lar, m ineral ve v itam inler) / Doç. Dr. 
A yşe U z e l,

2. T ü r k  h a lk ın ın  beslenm e d u ru m u , so run ları ve nedenleri. / Doç. 
D r . O r h a n  K oksal

3. T ü rk iy e ’de  g ıd a  ü re tim i ile g ıda sanayiin in  du rum u ve halkın 
b e s le n m e  so ru n la r ın a  etkisi. / P rof. D r. M ustafa U luöz

4. T ü rk iy e ’de erişk in lerde dengesiz ve yetersiz beslenme sorunları, 
(a n e m ile r , m id e  b a rsak  kana lı hastalık ları, hepatitis, şişmanlık, v.s.) / 
P ro f. D r. Z a fe r P akoç, Prof. D r. M uzaffer Aksoy, Prof. Dr. Celâl Ö ker 
ve a rk a d a ş la r ı .

5. Ç o cu k lu k  ç a ğ ın d a  yetersiz ve dengesiz beslenme bozuklukları, 
(p ro te in  k a lo ri m a ln ü tr isy o n u ) . / Prof. D r. N ad ir H atem i

6. T ü rk iy e ’d e  Ç o cu k la rd a  av itam inozlar. / Prof. D r. O lcay Neyzi

7. P a n e l:  T ü rk iy e ’de beslenm e sorunu ve yetersizliklerin çözüm 
le n m e s in d e  te d b ir le r  ve tavsiyeler. P anelistler: Prof. Dr. Zafer Paykoç, 
P ro f. D r. M u sta fa  U luöz, Prof. D r. Sezai B. T iim ay, Doç. D r. O rhan  
K o k sa l, P ro f. D r. O lcay  N eyzi, Prof. D r. M uzaffer Aksoy, D r. T urgu t 
Ö z g ö r , D r. S a b ih a  Ö zg ü r, Prof. D r. C iha t T ahsin  Gürsoy.


