
BESLENME VE DİYETETİK HABERLERİ

Beslenme Kursları

Milli Eğitim Bakanlığı Eğitim Birimi Müdürlüğü Hizmet içi 
eğitim programında bu yıl beslenme konularını ele almıştır. Bu 
amaçla 14 Temmuz —  2 Ağustos 1975 tarihleri arasında Bursa’da 
Kız Meslek Lisesi öğrentmenlcrine 4—9 Ağustos 1975 tarihleri ara
sında Antalya’da gezici köy kadın kursu öğretmenlerine Beslenme 
İlkeleri, Yiyeceklerin Saklanması ve Deneysel Pişirme Teknikleri 
konularında kurslar düzenlenmiştir. Kursda öğretim üyesi olarak 
Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü Başkanı Prof. 
Dr. Ayşe Baysal ve öğretim görevlilerinden Dr. Suna Baykan, Dr. 
Sevinç Yücecan ve Dr. Nazan Manav görev almışlardır.

Radyo Programları

18 Mart 1975 de başlayan Radyo Programları Mayıs 1975 den 
sonra da devam etmiştir. Temmuz sonuna kadar devam eden prog
ramlarda yer alan konuşmacılar ve konular sırasıyla şunlardır.

1. Şişmanlık ve Zayıflıkta Beslenme: Diyetisyen Tomris Çorak
çı, Diyetisyen Ayşen Önaldı.

2. Karaciğer Hastalıklarında Diyet Tedavisi. Diyetisyen Ayşen 
Önaldı.

3. Safra Kesesi Hastalıklarında Diyet Tedavisi. Diyetisyen Nu
riye Örer.

4. Hipertansiyonda Diyet Tedavisi. Diyetisyen Fatma Ibrahim-
oğlu.

5. Böbrek hastalıklarında Diyet Tedavisi. Diyetisyen Tomris 
Çorakçı.
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6. Ülserde Diyet Tedavisi. Diyetisyen Hülya Polatkan.

7. Kabızlıkta Diyet Tedavisi. Diyetisyen Fatma Çöteli.

8. Diyabette Diyet Tedavisi. Diyetisyen Perihan Arslan.

Bir Araştırma

Beslenme ve Diyetetik Bölümü üçüncü sınıf öğrencileri 1975 yılı 
Toplum Beslenmesi Stajında Çubuk ve köylerinde 4 Temmuz —  30 
Ağustos tarihleri arasında Gıda Tüketim Araştırması yapmışlar
dır. Araştırma Dr. Ufuk Güneyli başkanlığında yapılmıştır. Veri
ler değerlendirilmektedir.

Üyelerimizden Haberler

Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğretim 
üyesi ve Bölüm Başkanı Doç. Dr. Ayşe Baysal profesörlüğe atan
mıştır. Kutlarız.

— Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü Öğ
retim Görevlisi Nâzan Manav ve Hacettepe Çocuk Hastanesi Diyet 
Bölümü Şefi Diyetisyen Perihan Arslan doktoralarını tamamlamış
lardır.

— Hacettepe Hastanesi Diyetisyenlerinden Gülden Koksal, 
Tomris Çorakçı ve Meral Ulubeyligil (Birer) tezlerini tamamlamış
lar ve uzmanlık derecelerini almışlardır.

1975 Yılı Mezunlan

Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü bu yıl 
34 mezun vermiştir. Mezunların hemen hepsi Devlet Hastanelerin
de, Ana Çocuk Sağlığı Merkezlerinde ve Üniversite Hastanelerinde 
göreve başlamışlardır.

lîılımsel Toplantı

İkinci Avrupa Beslenme Konferansı 14— 17 Eylül 1976 da A l
manya’da yapılacaktır. Toplantıda, beslenme fizyolojisi, karşılaş
tırmalı beslenme ve klinik beslenme konularında tebliğler yer ala
caktır. ilgilenenlerin aşağıdaki adrese müracaatları gerekmektedir.
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